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LE CHÂTELARD Centre spirituel jésuite

Un Centre spirituel jésuite est un oasis de paix, un lieu 
où découvrir le silence, un espace de prière propice à 
la méditation de la Parole de Dieu, au discernement 
et à la formation, où l'on accompagne également 
celles et ceux qui traversent des moments de 
croissance ou d'épreuve.

Début juin 2023, après une année d'exploration, le Provincial de 
la Compagnie de Jésus a confié à la communauté jésuite locale, 
l'association du Châtelard, au directeur, aux salariés du centre ainsi 
qu'aux bénévoles, volontaires, religieuses, ... du réseau local la 
mission de transformer le Châtelard en écocentre spirituel. 
Le coeur et l'enracinement ignatiens de la "maison" sont toujours 
le noyau du centre, les "classiques" du Châtelard se poursuivent. 
Son fonctionnement s'adapte pour mieux répondre aux enjeux 
écologiques de notre temps, un collectif de résidents pluri-états 
de vie s'installera à terme et des propositions écospirituelles 
continuent à enrichir le programme.

Soyez les bienvenus 
au Châtelard !

La communauté jésuite

Frédéric FORNOS, Michel JOSEPH, Clément NGUYEN, 

Samuel PIFFETEAU, Emmanuel Nwowe WANFEO

Depuis 1929, Le Châtelard, enraciné dans la 
spiritualité de saint Ignace de Loyola, propose 
des Retraites spirituelles selon différentes 
modalités, des week-ends pour Couples et familles 
(avant et après le mariage), des réflexions sur des 
Questions de vie à partir de réalités de société, des 
sessions ou des parcours de Formation (en alternance ou 
en résidentiel complet).

Le Directeur Jean LE BORGNE

À partir de février 2026 et pour 2 années 
environ, d'importants travaux viendront 

transformer et améliorer nos locaux.
 Le Châtelard reste ouvert pendant les travaux 

(plus d'informations dans le livret p13)



Bienvenue à chacun et à chacune !

Depuis bientôt 100 ans, le Châtelard accueille des chré-
tiens et des chrétiennes, très majoritairement catho-
liques, mais aussi protestants ou orthodoxes. 
Bienvenue à nos frères et sœurs chrétiens !

Nous accueillons aussi avec joie quelques personnes en 
quête spirituelle qui sont attirées par la figure du Christ 
ou qui cherchent à découvrir l’Esprit Saint qui fait vivre 
l’Eglise. Bienvenue à vous, hommes et femmes de bonne 
volonté !

Nous sommes conscients que le prix d’un séjour peut dé-
passer les moyens financiers de certains. C’est pourquoi 
une caisse de solidarité est disponible sur demande. 
Bienvenue à vous, que l’argent ne soit jamais une bar-
rière à la rencontre du Seigneur ! Et merci à celles et 
ceux qui peuvent donner plus à la fin d’une retraite ou 
lors des quêtes du dimanche pour abonder cette solida-
rité active.

Il nous semble aussi important comme maison chré-
tienne et comme maison d’écologie intégrale d’être at-
tentif à la « clameur des pauvres » comme nous y invi-
tait le Pape François. Voilà pourquoi des propositions se 
sont élaborées pour accueillir au mieux certaines fragi-
lités : accueil mensuel de 5 jours par la Noria, halte spiri-
tuelle ignatienne inclusive en été, retraite d’initiation aux 
Exercices avec accompagnateurs dédiés… Bienvenue à 
vous !

Bien sûr, il y a tous ceux et celles qui se promènent ano-
nymement dans le parc, qui viennent avec des fardeaux 
lourds à porter dans le silence d’une retraite, les jeunes 
et les personnes âgées qui trouvent au Châtelard un lieu 
où reprendre souffle et espérance. 

C’est ensemble que nous voulons avancer : 
bienvenue à chacun et chacun telle que vous êtes !
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CALENDRIER

JUILLET 2026

Me 1er / Sa 4 Écothéologie et écospiritualité 56

Sa 4 / Di 5 Ordonner son temps 27

Di 5 / Di 16 août Exercices spirituels individuellement accompagnés 30

Lu 6 / Me 8 Haltes spirituelles ignatiennes inclusives 25

Ve 10 / Lu 13 Retraite d'initiation aux Exercices spirituels de 3 jours 29

Sa 11 / Ma 14 Transition interieure et écologie intégrale 27

Lu 13 / Sa 18 Retraite d'initiation aux Exercices spirituels de 5 jours 29

Di 19 / Ve 24 Face aux crises, ancrer notre esperance dans le Christ 33

Ve 24 / 
Sa 1er août

Retraite Laudato Si et Exercices spirituels 34

Sa 25 / Ve 31 "Qu'il me baise des baisers de sa bouche !" 31

Ve 31 / 
Lu 3 août

Vie pro : Seigneur, où m’attends-tu maintenant? 32

AOÛT 2026

Sa 1er / Di 16 Exercices spirituels individuellement accompagnés 30

Sa 1er / Lu 31 Exercices spirituels de 30 jours 30

Ve 7 / Di 16 Jésus délivre, libère, guérit 32

Ve 7 / Me 12 Retraite d'initiation aux Exercices spirituels de 5 jours 29

Me 12 / Sa 15 Prier avec tout son corps, temple de l'esprit 33

Di 16 / Ve 21 Vivre Laudato Si en famille 42

Sa 22 / Lu 31 Exercices spirituels individuellement accompagnés 30

Di 23 / Di 30 Quand le corps devient prière 33

Ve 28 / Di 30 Vivre l'interculturalité dans un conseil ou 
une communauté religieuse

53

SEPTEMBRE 2026

Ve 4 / Di 6 Week-end en vue d’un mariage chrétien 40

Sa 5 Les samedis d'Emmaüs 52

Sa 5 / Di 6 Parcours Emmaüs 52

Je 10 / Sa 12 Se former à la supervision d'accompagnateurs spirituels 57

Di 13 OPEN CHATELARD 17

Ma 15 / Ve 18 Lire le recit d'Ignace de loyola 51

Sa 19 / Di 20 Est-ce bien lui ? Est-ce bien elle ? 40

Di 20 Marche et prière 24

page  
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CALENDRIER6

Ma 22 / Ve 2 oct Exercices spirituels individuellement accompagnés 30

Ve 25 / Di 27 Envoyés pour écouter - formation à l'écoute pastorale 51

Sa 26 Journée chantier 25

OCTOBRE 2026

Ve 2 / Me 7 Retraite d'initiation aux exercices spirituels de 5 jours 29

Ve 2 / Di 11 Retraite avec jeûne alimentaire 34

Ve 2 / Di 4 L'un croit l'autre pas : cheminer ensemble 40

Sa 3 Decider en couple journée 42

Di 4 Decider en couple journée 42

Lu 5 / Je 8 S'écouter pour mieux écouter 51

Lu 5 / Ve 9 Haltes fraternelles : Accueillir à la Noria 25

Ma 6 Relire sa pratique d'accompagnement 54

Sa 10 / Di 11 Et si nous reinventions notre couple 41

Sa 10 Samedi de formation en visio 58

Di 11 Marche et prière 24

Lu 12 / Je 15 Se préparer à sa retraite professionnelle 47

Me 14 Relire sa pratique d'accompagnement 54

Je 15 / Di 18 Retraite d'initiation aux exercices spirituels de 3 jours 29

Sa 17 / Di 18 Week-ends familles, saisons et Laudato Si 42

Lu 19 / Ve 23 Confiance en soi, en Dieu, en la vie 26

Ve 23 / Lu 2 nov Exercices spirituels individuellement accompagnes 30

Sa 24 / Di 25 Discerner et planifier ensemble : vision, décision et 
gestion

52

Ve 30 / 
Di 1er nov

Week-end en vue d’un mariage chrétien 40

Sa 31 Journée chantier 25

NOVEMBRE 2026

Ve 6 / Di 8 Itineraires de prière avec Etty Hillesum 24

Sa 7 Les samedis d'Emmaüs 52

Sa 7 / Di 8 Parcours emmaüs 52

Lu 9 / Ve 13 Haltes fraternelles : Accueillir à la Noria 25

Lu 9 / Ve 13 Ma vie affective et mon histoire 57

Ve 13 / Di 15 Week-end en vue d’un mariage chrétien 40

Lu 16 / Je 19 Quand l'interculturel nous convoque 53



CALENDRIER 7

Ve 20 / Lu 23 Retraite d'initiation aux Exercices spirituels de 3 jours 29

Sa 21 Samedi de formation en visio 58

Sa 21 / Di 22 Est-ce bien lui ? Est-ce bien elle ? 40

Di 22 Marche et prière 24

Ma 24 / Di 29 Bilan de compétences vocationnel 46

Sa 28 Journée chantier 25

Sa 28 / Di 29 Premières années de mariage 41

Sa 28 / Di 29 Viens à l'ecart 24

DÉCEMBRE 2026

Ve 4 / Di 6 Envoyés pour écouter - formation à l'écoute pastorale 51

Ve 4 / Me 9 Retraite d'initiation aux Exercices spirituels de 5 jours 29

Sa 5 Samedi de formation en visio 58

Sa 5 / Di 6 Avec Maurice Zundel : "Croyez-vous en l'homme ?" 26

Lu 7 / Ve 11 Haltes fraternelles : Accueillir à la Noria 25

Lu 7 / Ve 11 Ma vie affective et mon histoire 57

Je 10 / Di 13 Retraite d'initiation aux Exercices spirituels de 3 jours 29

Sa 12 / Di 13 Lire ensemble Denis VASSE 53

Sa 12 Journée chantier 25

Sa 12 / Di 13 25-35 Ans de mariage, un nouveau depart pour le couple ! 41

Di 13 Marche et prière 24

Di 13 OPEN CHATELARD 17

Di 13 / Ma 22 Choix de vie 30

Di 13 / Ma 22 Exercices spirituels individuellement accompagnés 30

Ve 18 / Di 20 Week-end en vue d’un mariage chrétien 40

JANVIER 2027

Lu 4 / Je 14 Exercices spirituels individuellement accompagnés 30

Ve 8 / Di 10 Envoyés pour écouter - formation à l'écoute pastorale 51

Sa 9 / Di 10 Communication non violente CNV 56

Di 10 Marche et prière 24

Ve 15 / Je 21 Le clown : une école de la foi 26

Sa 16 Les samedis d'Emmaüs 52

Sa 16 / Di 17 Parcours Emmaüs 52



CALENDRIER8

Lu 18 / Ve 22 Haltes fraternelles : Accueillir à la Noria 25

Ve 22 / Di 24 Week-end en vue d’un mariage chrétien 40

Ve 22 / Me 27 Retraite d'initiation aux Exercices spirituels de 5 jours 29

Sa 23 Samedi de formation en visio 58

Sa 30 Journée chantier 25

Sa 30 / Di 31 Halte spirituelle pour adultes "néophytes" 
Récemment baptisés ou confirmés

25

FÉVRIER 2027

Ma 2 Relire sa pratique d'accompagnement (visio) 58

Me 3 Relire sa pratique d'accompagnement (visio) 58

Ve 5 / Di 14 Retraite avec jeûne alimentaire 34

Sa 6 / Di 7 Communication non violente CNV 56

Sa 6 / Di 7 Familles recomposées : repartir, refonder 43

Di 7 / Sa 13 Structure et dynamique des Exercices spirituels 57

Ve 12 / Di 14 Week-end en vue d’un mariage chrétien 40

Di 14 Marche et prière 24

Sa 20 / Ma 2 Exercices spirituels individuellement accompagnés 30

Sa 20 /
 Lu 1er mars

Choix de vie 30

Sa 20 / Di 21 Week-ends familles, saisons et Laudato Si 42

Ve 26 / Di 28 Week-end en vue d’un mariage chrétien 40

Sa 27 Journée chantier 25

MARS 2027

Je 4 / Di 7 Vie pro : Seigneur, où m'attends-tu maintenant ? 32

Sa 6 / Di 7 Communication non violente CNV 56

Sa 6 / Di 7 Viens à l'écart 24

Di 7 / Ve 12 Retraite d'initiation aux Exercices spirituels de 5 jours 29

Lu 8 / Je 11 Accueillir écouter, accompagner 51

Me 10 / Di 14 Haltes fraternelles : Accueillir à la Noria 25

Ve 12 / Lu 15 Retraite d'initiation aux Exercices spirituels de 3 jours 29

Sa 13 Samedi de formation en visio 58

Sa 13 Les samedis d'Emmaüs 52

Sa 13 / Di 14 Parcours Emmaüs 52

Di 14 Marche et prière 24



CALENDRIER 9

Lu 15 / Di 21 Entendre l'appel du coeur de Jésus 33

Ve 19 / Di 21 Envoyés pour écouter - formation à l'écoute pastorale 51

Ve 19 / Di 21 Autour du deuil périnatal, accueillir la perte 43

Sa 20 Journée chantier 25

Di 21 OPEN CHATELARD 17

Ve 26 / Lu 29 Vivre la fin du Triduum Pascal au Châtelard 28

Lu 29 / Sa 3 avr Structure et dynamique des Exercices spirituels 57

AVRIL 2027

Je 1er / Di 4 Vie pro : Seigneur, où m'attends-tu maintenant ? 32

Sa 3 Samedi de formation en visio 58

Sa 3 / Di 4 Premières années de mariage 41

Sa 3 / Di 4 10-20 Ans de mariage : renouveler ? Refonder ? 41

Ve 9 / Di 11 Week-end en vue d’un mariage chrétien 40

Di 11 Marche et prière 24

Sa 24 / Di 25 Lire ensemble Denis VASSE 53

Sa 24 Journée chantier 25

Sa 24 / Di 25 Est-ce bien lui ? Est-ce bien elle ? 40

Lu 26 / Je 29 Quand l'interculturel nous convoque : 
Joie et défis de la rencontre 53

MAI 2027

Sa 1er / Di 2 Week-ends familles, saisons et Laudato Si 42

Di 2 Marche et prière 24

Me 5 / Lu 10 Retraite d'initiation aux Exercices spirituels de 5 jours 29

Je 6 / Di 9 Photo et contemplation de la création 34

Je 6 / Di 9 Transition intérieure et écologie intégrale 27

Ma 11 / Ve 14 Se préparer à sa retraite professionnelle 47

Ve 14 / Lu 17 Retraite d'initiation aux Exercices spirituels de 3 jours 29

Sa 15 / Lu 17 Prier avec tout son corps, temple de l'esprit 33

Sa 15 / Lu 17 Retraite scouts et guides : 
Aimer et servir en toutes choses !

31

Sa 15 / Lu 17 Travail qui relie et Évangile 27

Lu 17 / Je 20 Accompagner une vocation religieuse 54

Ma 18 Relire sa pratique d'accompagnement (visio) 58

Lu 19 Relire sa pratique d'accompagnement (visio) 58



CALENDRIER10

Me 19 / Di 23 Haltes fraternelles : Accueillir à la Noria 25

Sa 22 / Di 23 Est-ce bien lui ? Est-ce bien elle ? 40

Sa 29 Journée chantier 25

Sa 29 Les samedis d'Emmaüs 52

Sa 29 / Di 30 Parcours Emmaüs 52

Di 30 / 
Sa 5 juin

Prier pour être vivant jusqu’à la mort 27

JUIN 2027

Sa 5 / Di 6 Séparés, divorcés 46

Di 6 OPEN CHATELARD 17

Ve 11 / Me 16 Retraite d'initiation aux Exercices spirituels de 5 jours 29

Sa 12 / Di 13 Ordonner son temps 27

Sa 12 / Di 13 Communication non violente CNV 56

Di 13 Marche et prière 24

Lu 14 / Ve 18 Haltes fraternelles : Accueillir à la Noria 25

Je 17 / Di 20 Retraite d'initiation aux Exercices spirituels de 3 jours 29

Ve 18 / Di 20 Week-end en vue d’un mariage chrétien 40

Di 20 / Ma 29 Choix de vie 30

Di 20 / Me 30 Exercices spirituels individuellement accompagnés 30

Ve 25 / Di 27 Week-end en vue d’un mariage chrétien 40

Sa 26 Journée chantier 25

JUILLET 2027

Je 1er / Di 4 Retraite d'initiation aux Exercices spirituels de 3 jours 29

Di 4 / Ve 9 Face aux crises, ancrer notre espérance dans le Christ 33

Je 8 / Di 11 Sous les arbres, enraciner sa vie spirituelle 31

Ve 9 / Me 14 Retraite d'initiation aux Exercices spirituels de 5 jours 29

Sa 15 / 
Ma 31 août 

Exercices spirituels individuellement accompagnés 30

Ve 23 / 
Di 1er août

Retraite avec jeûne alimentaire 34

AOÛT 2027

Di 1er / Ma 31 Exercices spirituels individuellement accompagnés 30

Di 22 / Ma 24 Vivre l'interculturalité dans un conseil ou 
une communauté religieuse

53

Me 25 / Sa 28 Écothéologie et écospiritualité 56



CALENDRIER 11

SEPTEMBRE 2027

Ve 3 / Di 5 Week-end en vue d’un mariage chrétien 40

Ve 3 / Me 8 Retraite d'initiation aux Exercices spirituels de 5 jours 29

Sa 11 Les samedis d'Emmaüs 52

Sa 11 / Di 12 Parcours Emmaüs 52

Sa 18 / Di 19 Est-ce bien lui ? Est-ce bien elle ? 40

Di 19 / Me 29 Exercices spirituels individuellement accompagnés 30

Di 19 Marche et prière 24

Sa 25 Journée chantier 25

Sa 25 / Di 26 Communication non violente CNV 56

OCTOBRE 2027

Ve 1er / Di 3 L'un croit l'autre pas : cheminer ensemble 40

Sa 2 / Di 3 Week-ends familles, saisons et Laudato Si 42

Di 3 / Ve 8 Retraite d'initiation aux Exercices spirituels de 5 jours 29

Lu 4 / Ve 8 Haltes fraternelles : Accueillir à la Noria 25

Ma 5 Relire sa pratique d'accompagnement (visio) 58

Me 6 Relire sa pratique d'accompagnement (visio) 58

Sa 9 / Di 10 Vivre et animer la conversation spirituelle 52

Sa 9 / Di 10 Communication non violente CNV 56

Di 10 Marche et prière 24

Lu 11 / Je 14 Se préparer à sa retraite professionnelle 47

Lu 11 / Je 14 Choisir la vie 28

Sa 16 / Di 17 Célibataire 46

Sa 16 / Di 17 Viens à l'écart 24

Sa 16 / Di 17 Premières années de mariage 41

Ve 22 / Di 31 Choix de vie 30

Ve 22 / Lu 25 Retraite d'initiation aux Exercices spirituels de 3 jours 29

Ve 22 / 
Lu 1er nov

Exercices spirituels individuellement accompagnés 30

Ve 29 / Di 31 Week-end en vue d’un mariage chrétien 40

Sa 30 Journée chantier 25

Di 31 / 
Ve 5 nov

Retraite d'initiation aux Exercices spirituels de 5 jours 29



CALENDRIER12

NOVEMBRE 2027

Ve 5 / Di 7 Week-end en vue d’un mariage chrétien 40

Ve 5 / Di 14 Retraite avec jeûne alimentaire 34

Ma 9 / Ve 19 Exercices spirituels individuellement accompagnés 30

Sa 20 / Di 21 Est-ce bien lui ? Est-ce bien elle ? 40

Di 21 Marche et prière 24

 Ve 19 / Je 25 Haltes fraternelles : Accueillir à la Noria 25

Sa 27 Journée chantier 25

Sa 27 Les samedis d'Emmaüs 52

Sa 27 / Di 28 Parcours Emmaüs 52

Di 28 / Ve 3 déc Entrer en Avent à la lumière du 7ème art 34

DÉCEMBRE 2027

Sa 4 Les samedis d'Emmaüs 52

Sa 4 / Di 5 Parcours Emmaüs 52

Sa 4 / Di 5 Communication non violente CNV 56

Sa 4 / Di 5 Discerner et planifier ensemble : vision, décision et 
gestion

52

Je 9 / Di 12 Retraite d'initiation aux Exercices spirituels de 3 jours 29

Ve 10 / Me 15 Retraite d'initiation aux Exercices spirituels de 5 jours 29

Sa 11 Journée chantier 25

Sa 11 / Di 12 25-35 Ans de mariage, un nouveau départ pour le couple ! 41

Di 12 / Me 22 Exercices spirituels individuellement accompagnés 30

Di 12 / Ma 21 Choix de vie 30

Di 12 Marche et prière 24

Ve 17 / Di 19 Week-end en vue d’un mariage chrétien 40

Ve 31 / Lu 3 jan 
2028

Retraite d'initiation aux Exercices spirituels de 3 jours 29



À la suite de l’encyclique Laudato si’ (2015) et des 
Préférences Apostoliques universelles de la Compagnie 
de Jésus (2019), les jésuites de la Province d’Europe 
Occidentale Francophone (EOF) ont décidé de s’inscrire 
davantage, et avec d’autres, sur les chemins de l’écologie 
intégrale pour « prendre soin de notre maison commune ».

Ainsi, après une année d'exploration, un nouveau cap 
est donné au Châtelard qui devient en 2023 « Écocentre 
spirituel » autour de 3 piliers :

PRÉSENTATION DU PROJET 
D'ÉCOCENTRE SPIRITUEL JÉSUITE 

AU CHÂTELARD

Création d'une chapelle

De septembre 2026 à l'automne 2027

Pensée pour prendre 
soin des 4 relations 
fondamentales 
présentées dans 
Laudato Si : relations 
à soi, aux autres, à la 
Création et à Dieu.

Du côté du lieu, la rénovation des bâtiments et des 
équipements du centre vise à améliorer leur performance 
thermique et décarboner les usages ; la plantation de 
9 jardins éco-spirituels et la création d’une chapelle 
proposeront de vivre une expérience à travers les 4 
relations fondamentales de Laudato Si (voir page de 
présentation des projets page 35).
Ainsi, progressivement et depuis février 2026, des travaux 
se réalisent zone par zone.

L
E

 L
IE

U

L
E

 P
R

O
G

R
A

M
M

E

L'
É

C
O

S
Y

S
T

È
M

E
 H

U
M

A
IN

13



Pour mieux accueillir les retraitants et les groupes extérieurs.

Rénovation & transformation du bâtiment principal

De septembre 2026 à hiver 2027 : 

Décarbonation de la production de chaleur, création 
d'appartements pour le Collectif d'Animation Résident, 
rénovation des chambres, ...

https://www.chatelard-sj.org/travaux/

Rénovation de la salle du bois

et rénovation/extension de la Ferme

De février 2026 à printemps 2027

Pour en savoir plus et découvrir 
l'évolution des travaux :

t

t
La Ferme

La salle

du bois

https://www.chatelard-sj.org/travaux/
https://www.chatelard-sj.org/travaux/


Située dans le cadre verdoyant des Monts d’Or sur 
la commune de Limonest, les Maisons du Prado à 
Limonest (Saint Claude pour les Soeurs et Saint André 
pour les Pères) sont des lieux chargés d’histoire et 
d'apaisement.

Les Pères et Soeurs du Prado nous font l'amitié de
nous accueillir dans leurs locaux pendant notre 

période de travaux. Merci !

Maisons du Prado à Limonest

15

Aujourd'hui, le site remplit une double mission :

Accueil et Séminaires : Elle dispose de salles 
de réunion, d'un service de restauration et 
d'hébergements (environ 50 chambres) pour accueillir 
des groupes professionnels, des formations ou des 
événements associatifs.

Ressourcement : Fidèle à ses racines, elle reste un 
lieu de retraite spirituelle et de silence, ouvert aux 
individuels et aux groupes en quête de sérénité, à 
seulement 15 minutes de Lyon.

M
aisons du Prado à Lim

onest

Historiquement, ce site est lié à la figure 
du Père Antoine Chevrier, fondateur 

de l'œuvre du Prado au XIXe siècle, 
qui s'y retira à la fin de sa vie. Ancien 
relais de poste transformé en havre 
spirituel, la bâtisse conserve un 
cachet authentique avec ses murs en 

pierre et son parc arboré offrant une 
vue imprenable sur la vallée.

15

http://www.prado-limonest.net


Pendant la période de délocalisation d'une partie de 
l'activité du Châtelard au Prado à Limonest, c'est le 
Châtelard qui continue d'être votre interlocuteur pour 
les inscriptions aux retraites et sessions.
Une fois sur place, les accompagnateurs de retraites 
et animateurs de sessions pourront vous orienter si 
nécessaire.

Châtelard ? Prado ? Qui contacter ?
Sessions et retraites délocalisées

Pour se rendre au Prado à Limonest :

 En transport en commun (TCL) : 
Ligne 21 Direction Limonest Cimetière ; Descendre 
au Hameau du Puy d'Or ; selon les horaires, des 
navettes seront organisées. Des informations vous 
seront transmises le moment venu.

En covoiturage : 
par la plateforme Togetzer du centre 
(page d'accueil de notre site internet).

Pour toute question ou besoin de précision, 
n'hésitez pas à contacter l'accueil du Châtelard : 

04 72 16 22 33 ou accueil@chatelard-sj.org

MAISON SAINT ANDRE (Pères)

2054 chemin de Saint André 
69760 LIMONEST
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MAISON SAINT CLAUDE (Soeurs)

 2027 chemin de Saint André 
69760 LIMONEST

Chez les 

PÈRES du

Chez les 

SŒURS du

https://togetzer.com/chatelard
mailto:accueil%40chatelard-sj.org?subject=


Quatre rendez-vous dans l’année pour prier, partager, 
découvrir, expérimenter ensemble la transition dans 
laquelle s’est engagée le Centre spirituel du Châtelard.

Début 9h45 - fin 16h30
13 sept 2026 
13 déc 2026

21 mars 2027
6 juin 2027

Une belle occasion de vous tenir au 
courant des dernières avancées du 
projet, de rencontrer des personnes 
qui s’y engagent, et de goûter un peu 
de ce qui s’invente et s’expérimente au 
Châtelard autour de l’écologie intégrale.

17

Écologie 
Intégrale

OPEN CHÂTELARD

Une journée de chantier pour prendre 
le large par rapport au quotidien et se 
laisser ressourcer par le cadre naturel 
du Châtelard.

Samuel PIFFETEAU, sj et une équipe

30 janv. 2027
27 févr. 2027

20 mars 2027
24 avr. 2027
29 mai 2027

Durée : 1 samedi

Au Châtelard

Début 10h00 - fin 17h00

26 sept. 2026
31 oct. 2026

28 nov. 2026
12 déc. 2026

26 juin 2027
25 sept. 2027
30 oct. 2027
27 nov. 2027
11 déc. 2027

JOURNÉE CHANTIER

Un dimanche

Au Châtelard
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Au rythme des saisons, venez profiter des 
ressources du Châtelard  : forêt, brebis, 
l’âne Nougat… Faisons notre éducation 
« écologique » en famille, entre familles. 
Une rencontre reposante et joyeuse.

Durée :  1 WE

Au Châtelard

Début 9h30 - fin 15h00
sa 17 - di 18 oct. 2026

sa 20 - di 21 févr. 2027 
sa 1er - di 2 mai 2027 
sa 2 - di 3 oct. 2027

Une équipe conduite par Samuel PIFFETEAU, sj

WEEK-ENDS FAMILLE, 
SAISONS & LAUDATO SI

Une joyeuse session familiale autour de 
l’« écologie intégrale » du pape François. 
Parents, enfants, ados, chacun à sa me-
sure, tous au service de notre «  maison 
commune ».

Durée :  6 jours

Au Châtelard

Début 15h00 - fin 15h00
di 16 - ve 21 août 2026

Une équipe conduite par Miguel ROLAND-GOSSELIN, sj, 
et le service jésuite des familles

VIVRE LAUDATO SI EN FAMILLE
(SESSION ESTIVALE)

L’association «Accueillir à la Noria» ac-
cueille pour un séjour de 3 à 5 jours des 
personnes qui, fragilisées à un moment 
de leur parcours de vie, aspirent à vivre 
un temps de pause et de ressourcement.

Jacqueline et Vincent PLAZY

Durée :  3 à 5 jours

HALTES FRATERNELLES : ACCUEILLIR À LA NORIA

Aux Cartières 

à Chaponost

Début 9h00 - fin 17h00
lu 5 - ve 9 oct. 2026

lu 9 - ve 13 nov. 2026
lu 7 - ve 11 déc. 2026

lu 18 - ve 22 janv. 2027
me 10 - di 14 mars 2027

me 19 - di 23 mai 2027
lu 14 - ve 18 juin 2027

Au Châtelard

lu 4 - ve 8 oct. 2027
ve 19 - je 25 nov 2027
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Prendre soin de nos relations fonda-
mentales : à soi, aux autres, à la Créa-
tion et à Dieu. Avec la Communication 
Non Violente (CNV) et la spiritualité 
ignatienne comme guides.

Françoise KELLER et Nwowe WANFEO, sj

Durée :  4 jours

Au Châtelard

Début 9h00 - fin 17h00
sa 11 - ma 14 juil. 2026 

je 6 - di 9 mai 2027

Le Travail qui Relie est une méthode 
d’écopsychologie élaborée par Joanna 
Macy depuis les années 80. Sa dyna-
mique en spirale peut être vécue par 
les chrétiens comme une voie écospiri-
tuelle ancrée dans l’Evangile.

Emmanuel et Françoise CONTAMIN

Durée :  3 jours

Au Châtelard

Début 9h00 - fin 17h00
sa 15 - lu 17 mai 2027

Jeune adulte engagé dans le scoutisme, 
bienvenue au Châtelard ! Ces trois jours 
de retraite te proposent de découvrir un 
trésor de l’Eglise : les Exercices spiri-
tuels de Saint Ignace de Loyola. 
Viens apprendre avec Dieu à prier avec 
la Bible, avec ta vie et avec la Création.

Nwowe WANFEO, sj, Pierre de VIAL, sj et une équipe

Durée :  3 jours

Au Châtelard

Début 18h00 - fin 9h00
sa 15 - lu 17 mai 2027

TRANSITION INTÉRIEURE ET ÉCOLOGIE INTÉGRALE

TRAVAIL QUI RELIE & EVANGILE

RETRAITE SCOUTS ET GUIDES : 
AIMER ET SERVIR EN TOUTES CHOSES !

3 jours de retraite ignatienne pour 
avancer en fraternité entre personnes 
du Quart Monde et d’autres horizons.

Cécile L. et une équipe du réseau St Laurent

Durée :  3 jours

Au Châtelard

Début 15h00 - fin 16h00
lu 6 - me 8 juil. 2026

HALTES SPIRITUELLES IGNATIENNES INCLUSIVES
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Plongés dans la Résurrection du Cruci-
fié, nous puiserons à la source de notre 
espérance en alternant entre exercices 
écospirituels de groupe (Travail qui Re-
lie, écobiographie, connexion au vivant) 
et prière et accompagnement person-
nels suivant les Exercices Spirituels.

Une équipe du Châtelard

Durée :  7 jours

Au Châtelard

Début 15h00 - fin 17h00
di 19 - ve 24 juil. 2026 

di 4 - ve 9 juil. 2027

L’Eglise nous invite à une « conversion 
écologique ». En quoi cet appel vient-
il rejoindre ma vocation de disciple du 
Christ dans le monde aujourd’hui ?

Nwowé WANFEO, sj et une équipe.

Durée :  7 jours

Au Châtelard

Début 18h00 - fin 17h00
ve 24 juil. - sa 1er août 2026 

Les arbres peuplent la Bible, les bois du 
Châtelard et la Terre depuis 380 millions 
d’années. Que pouvons-nous apprendre 
d’eux, de Dieu et de la vie spirituelle en 
leur compagnie ? La retraite propose de 
camper dans les bois du Châtelard pour 
se mettre à l’écoute du Créateur dans 
sa Création au contact de ces grands 
êtres.

Nwowe WANFEO, sj, Thomas GENTILLEAU et une équipe

Durée :  4 jours

Au Châtelard

Début 9h30 - fin 16h00
je 8 - di 11 juil. 2027

SOUS LES ARBRES, 
ENRACINER SA VIE SPIRITUELLE

FACE AUX CRISES, ANCRER 
NOTRE ESPÉRANCE DANS LE CHRIST

RETRAITE LAUDATO SI 
ET EXERCICES SPIRITUELS



21Écologie intégrale

Cette retraite propose la médiation de 
la photo pour mieux explorer la beauté 
et la richesse des écosystèmes. 
Il n’y a pas besoin d’être photographe 
chevronné ni d’un matériel spécifique. 
Il s’agit en effet d’abord d’entrer dans un 
chemin spirituel de contemplation at-
tentive qui mène à la louange.

Guy DELAGE et Yann SERREAU

Durée :  4 jours

Au Châtelard

Début 9h30 - fin 17h00
je 6 - di 9 mai 2027

La Transition écologie et sociale ne 
se fera pas sans Transition intérieure, 
sans ressources spirituelles profondes. 
Quelles sont celles à notre disposition 
dans la tradition chrétienne ?

Sr Hélène NOISETTE ; Xavier de BÉNAZÉ, sj. 
En partenariat avec les Facultés Loyola Paris 
et l'Université Catholique de Lille

Durée :  4 jours

Au Châtelard

Début 11h00 - fin 17h00
me 1er - sa 4 juil. 2026 

me 25 - sa 28 août 2027

RETRAITE PHOTO ET 
CONTEMPLATION DE LA CRÉATION

ÉCOTHÉOLOGIE ET ÉCOSPIRITUALITÉ



LES EXERCICES SPIRITUELS… C’EST QUOI ?

Fruits de l’expérience de saint Ignace, les Exercices spirituels sont 
une manière de prier avec la Parole de Dieu. Ils sont une aide pour 
chercher et trouver Dieu en toutes choses. 

Lors d’une retraite avec les Exercices spirituels, vous serez invités à 
vivre une expérience de prière personnelle, à la relire et à en parler 
avec votre accompagnateur spirituel qui vous aidera à vous situer 
en vérité devant Dieu, dans le respect de votre cheminement et de 
votre liberté.

L’attention aux pensées et sentiments profonds, à travers le 
discernement, aide à reconnaître quels pas et quels choix mènent à 
une vie plus heureuse, plus ajustée au plan de Dieu.

› Pour en savoir plus : jesuites.com

POUR NOURRIR SA VIE SPIRITUELLE

Portail Prie en chemin : un espace de ressourcement 
en ligne pour découvrir et vivre les Exercices 
spirituels au cœur de sa vie quotidienne : podcasts 
de méditation guidée, topos vidéos, retraites en 
ligne, annuaire des retraites en centres spirituels... 
prieenchemin.org 

Click to Pray : chaque mois prier avec le Pape pour 
les grands défis de l’humanité et de la mission de 
l’Eglise. clicktopray.org/fr 

Revue Christus : pour les accompagnateurs et tous 
ceux qui veulent approfondir leur vie spirituelle. 
revue-christus.com

Éditions Loyola : des publications qui mettent en 
musique la passion du discernement, le goût de 
la liberté et l’enracinement en terre d’Évangile. 
editionsloyola.com 

« De même que se promener, 

marcher et courir sont des exercices 

corporels, de même appelle-t-on 

Exercices spirituels toute manière de 

prier, méditer, contempler, examiner 

sa conscience, etc. pour chercher et 

trouver la volonté de Dieu. »

Exercices spirituels 1

Christus

https://www.jesuites.com/
https://prieenchemin.org/
https://clicktopray.org/fr
https://www.revue-christus.com/


RETRAITES
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Marcher dans les Monts du Lyonnais, ap-
prendre à méditer la Parole de Dieu et cé-
lébrer l’Eucharistie en fin de journée.

MARCHE ET PRIÈRE

Une équipe du Châtelard

20 sept. 2026
11 oct. 2026

22 nov. 2026
13 déc. 2026

Etty Hillesum ou l’expérience d’une nou-
velle naissance. Au cœur de circons-
tances extrêmement difficiles, elle 
mène un exigeant travail de vérité sur 
elle-même jusqu’à dégager ce qui fait 
obstacle au jaillissement de la source 
de vie qui l’habite.

ITINÉRAIRE DE PRIÈRE AVEC ETTY HILLESUM

Claire LE POULICHET et Nwowe WANFEO, sj

Durée : 3 jours

Au Châtelard

10 janv. 2027
14 févr. 2027
14 mars 2027

11 avr. 2027
2 mai 2027

13 juin 2027
19 sept. 2027
10 oct. 2027
21 nov. 2027
12 déc. 2027

Durée : 1 dimanche

Au Châtelard

Début 8h30 - fin 17h00

Pour entrer dans le silence et dans la 
prière personnelle avec la Parole de 
Dieu à la manière de saint Ignace de 
Loyola.

VIENS À L’ÉCART

Bernadette et Jean-Pierre SCHILLING

Durée : 1 WE

Au Châtelard

Début 9h30 - fin 17h00
sa 28 - di 29 nov. 2026

sa 6 - di 7 mars 2027
sa 16 - di 17 oct. 2027

Début 18h00 - fin 17h00
ve 6 - di 8 nov. 2026

Une expérience personnelle à vivre en groupe : 
un parcours de 2 ans pour avancer dans la 
connaissance de Dieu et la vie spirituelle. 
Voir page 65

LES ITINERAIRES IGNATIENS
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3 jours de retraite ignatienne pour 
avancer en fraternité entre personnes 
du Quart Monde et d’autres horizons.

HALTES SPIRITUELLES IGNATIENNES 
INCLUSIVES

Cécile L. et une équipe du réseau St Laurent

Durée :  3 jours

Au Châtelard

Début 15h00 - fin 16h00
lu 6 - me 8 juil. 2026

Une journée de chantier pour prendre 
le large par rapport au quotidien et se 
laisser ressourcer par le cadre naturel 
du Châtelard.

JOURNÉE CHANTIER

Samuel PIFFETEAU, sj et une équipe

30 janv. 2027
27 févr. 2027

20 mars 2027

Durée : 1 samedi

Au Châtelard

Début 10h00 - fin 17h00

L’association «Accueillir à la Noria» ac-
cueille pour un séjour de 3 à 5 jours des 
personnes qui, fragilisées à un moment 
de leur parcours de vie, aspirent à vivre 
un temps de pause et de ressourcement.

HALTES FRATERNELLES : 
ACCUEILLIR À LA NORIA

Jacqueline et Vincent PLAZY

26 sept. 2026
31 oct. 2026

28 nov. 2026
12 déc. 2026

25 sept. 2027
30 oct. 2027
27 nov. 2027
11 déc. 2027

M’arrêter pour un week-end. Avec 
d’autres, rendre grâce à Dieu pour mon 
cheminement, recueillir mes premières 
expériences de baptisé-confirmé, et 
prier à partir des Ecritures (« contem-
plation évangélique »).

HALTE SPIRITUELLE POUR ADULTES «NÉOPHYTES» 
RÉCEMMENT BAPTISÉS OU CONFIRMÉS

Pierre KELLER et Michel JOSEPH, sj

Durée :  1 WE

Au Châtelard

Début 9h30 - fin 17h00
sa 30 - di 31 janv. 2027

Durée :  3 à 5 jours

Aux Cartières 

à Chaponost

Début 9h00 - fin 17h00
lu 5 - ve 9 oct. 2026

lu 9 - ve 13 nov. 2026
lu 7 - ve 11 déc. 2026

lu 18 - ve 22 janv. 2027
me 10 - di 14 mars 2027

me 19 - di 23 mai 2027
lu 14 - ve 18 juin 2027

Au Châtelard

lu 4 - ve 8 oct. 2027
ve 19 - je 25 nov 2027

24 avr. 2027
29 mai 2027
26 juin 2027
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Quel est le sens de la vie humaine ? Cette 
question est fondamentale à l’heure 
où l’humanité doit relever de cruciaux 
défis. Maurice Zundel, l’un des grands 
mystiques chrétiens du 20eme siècle 
nous propose un éclairage 
stimulant.

AVEC MAURICE ZUNDEL : 
“CROYEZ-VOUS EN L’HOMME ?”

Béatrice REGNIER-SOLTNER et Jean-Denis REGNIER

Durée :  1 WE

Au Châtelard

Début 9h00 - fin 17h00
sa 5 - di 6 déc. 2026

À partir de notre expérience relue à la 
lumière de la Parole de Dieu, retrouver 
les chemins de la confiance et de la joie.

CONFIANCE EN SOI, EN DIEU, EN LA VIE

Chantal FRAISSE

Durée :  5 jours

 

Début 9h00 - fin 17h00
lu 19 - ve 23 oct. 2026

Expérimenter la liberté, la confiance et 
la joie du clown en toute circonstance 
et se laisser éclabousser par la vie et ce 
qu’elle offre de plus intense et délicieux 
pour s’émerveiller toujours davantage.

LE CLOWN : UNE ÉCOLE DE LA FOI

Philippe ROUSSEAUX

Durée :  7 jours

 

Début 15h00 - fin 15h00
ve 15 - je 21 janv. 2027

Chez les 

SŒURS du

Chez les 

SŒURS du
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«Je veux jouer pour mon Dieu tant que 
je dure.» (Ps 104, 33) 
Une semaine pour jouer, chercher, ex-
plorer, prier autrement — et peut-être 
toucher quelque chose de vrai, d’inat-
tendu. Se sentir vivant, vraiment. Un 
stage pour ceux qui ne veulent plus faire 
semblant. Aucune expérience requise.

PRIER POUR ÊTRE VIVANT JUSQU’À LA MORT

Philippe ROUSSEAUX

Durée :  7 jours

Début 15h00 - fin 15h00
di 30 mai - sa 5 juin 2027

Prendre soin de nos relations fonda-
mentales : à soi, aux autres, à la Créa-
tion et à Dieu. Avec la Communication 
Non Violente (CNV) et la spiritualité 
ignatienne comme guides.

TRANSITION INTÉRIEURE ET ÉCOLOGIE INTÉGRALE

Françoise KELLER et Nwowe WANFEO, sj

Durée :  4 jours

Au Châtelard

Début 9h00 - fin 17h00
sa 11 - ma 14 juil. 2026 

je 6 - di 9 mai 2027

Le Travail qui Relie est une méthode 
d’écopsychologie élaborée par Joanna 
Macy depuis les années 80. Sa dyna-
mique en spirale peut être vécue par 
les chrétiens comme une voie écospiri-
tuelle ancrée dans l’Evangile.

TRAVAIL QUI RELIE & EVANGILE

Emmanuel et Françoise CONTAMIN

Durée :  3 jours

Au Châtelard

Début 9h00 - fin 17h00
sa 15 - lu 17 mai 2027

Notre manière de vivre notre temps 
montre nos attachements, nos espaces 
de liberté et dit beaucoup de notre vrai 
lien à nous-même, aux autres et à Dieu.  
Comment saint Ignace nous aide-t-il à 
retrouver une liberté face à notre agen-
da ?

ORDONNER SON TEMPS

Béatrice SOLTNER-REGNIER et Jean-Denis REGNIER

Durée :  1 WE

Au Châtelard

Début 9h00 - fin 17h00
sa 4 - di 5 juil. 2026 

sa 12 - di 13 juin 2027

Chez les 

SŒURS du
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Vivre les derniers jours saints à l’écoute 
de la Parole de Dieu et célébrer en-
semble la liturgie du Triduum. 
Les journées alternent topos, prière 
personnelle et offices.

VIVRE LA FIN DU TRIDUUM PASCAL AU CHÂTELARD

Michel JOSEPH, sj et Nwowe WANFEO, sj

Durée :  3 jours

Au Châtelard

Début 18h00 - fin 18h00
ve 26 - lu 29 mars 2027

Une session ouverte à toute personne 
malade ou en situation de handicap et 
à leurs proches pour se poser. À l’école 
de Saint Ignace de Loyola, relire son 
histoire, se laisser rencontrer par le 
Christ, partager avec d’autres les joies 
et les difficultés rencontrées, chercher 
et trouver les ressources pour avancer.

CHOISIR LA VIE

Marie-Hélène BOUCAND

Durée :  4 jours

Au Châtelard

Début 18h00 - fin 11h00
lu 11 - je 14 oct. 2027



Retraites selon les exercices spirituels 29

Trois jours en étant guidé et accom-
pagné personnellement, à la suite de 
saint Ignace, pour faire l’expérience 
de prière à partir de textes de l’Evan-
gile et de la Bible. Partir au désert à 
quelques kilomètres de la ville pour 
vivre une rencontre de Dieu.

RETRAITE D’INITIATION AUX 
EXERCICES SPIRITUELS DE 3 JOURS

Equipe Châtelard

Durée :  3 jours

Début 18h00 - fin 18h00

ve 10 - lu 13 juil. 2026

 
je 15 - di 18 oct. 2026 

ve 20 - lu 23 nov. 2026 
je 10 -  di 13 déc. 2026 

ve 12 - lu 15 mars 2027 
ve 14 - lu 17 mai 2027 
je 17 - di 20 juin 2027

 
je 1er - di 4 juil. 2027 

ve 22 - lu 25 oct. 2027 
je 9 - di 12 déc. 2027 

ve 31 déc. 2027 - lu 3 janv. 2028

Retraite d’initiation aux Exercices 
spirituels en contemplant le Christ 
dans son humanité. A sa suite, gran-
dir en liberté intérieure et apprendre 
à prier à la manière de saint Ignace.  
La retraite est en silence, vous allez 
être en mode «pause». Il y a une alter-
nance de temps d’enseignements, de 
temps personnels et un accompagne-
ment individuel.

RETRAITE D’INITIATION AUX 
EXERCICES SPIRITUELS DE 5 JOURS

Equipe Châtelard

Durée :  5 jours

Début 18h00 - fin 18h00

lu 13 - sa 18 juil. 2026 
ve 7 - me 12 août 2026

 
ve 2 - me 7 oct. 2026 

ve 4 - me 9 déc. 2026 
ve 22 - me 27 janv. 2027 

di 7 - ve 12 mars 2027 
me 5 - lu 10 mai 2027 

ve 11 - me 16 juin 2027

Au Châtelard

Au Châtelard

Chez les 

SŒURS du

Au Châtelard

Au Châtelard

Chez les 

SŒURS du

ve 9 - me 14 juil. 2027
ve 3 - me 8 sept. 2027 

di 3 - ve 8 oct. 2027
di 31 oct. - ve 5 nov. 2027 

ve 10 - me 15 déc. 2027
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Parcours complet des Exercices spi-
rituels de saint Ignace. Pour vivre un 
chemin personnel de conversion et 
de discernement plus profond. Pour 
des personnes ayant déjà vécu les 
Exercices spirituels de 8 ou 10 jours.

EXERCICES SPIRITUELS DE 30 JOURS

Frédéric FORNOS

Durée :  30 jours

Au Châtelard

Début 18h00 - fin 9h00
sa 1er - lu 31 août 2026 

di 4 avr. - me 5 mai 2027

Entreprendre un pèlerinage inté-
rieur personnel à la suite du Christ.  
Chaque retraitant détermine à 
l’avance la date et la durée de sa 
retraite (min. 5 jours) 
à l’intérieur de la période indiquée. 
Pour ceux qui commencent, il 
est conseillé de vivre d’abord une 
retraite d’Initiation ou de ne choisir 
que 5 jours pleins.

EXERCICES SPIRITUELS INDIVIDUELLEMENT 
ACCOMPAGNÉS (ESI)

Les jésuites et une équipe 
d’accompagnateurs et 
d’accompagnatrices du Châtelard

Début 18h00 - fin 17h00
-- Au Châtelard --

di 5 juil. - di 16 août 2026
sa 1er - di 16 août 2026 
sa 22 - lu 31 août 2026

-- Chez les soeurs du Prado -- 
ma 22 sept. - ve 2 oct. 2026 

ve 23 oct. - lu 2 nov. 2026 
di 13 - ma 22 déc. 2026 

lu 4 - je 14 janv. 2027  
sa 20 févr. - ma 2 mars 2027

di 20 - me 30 juin 2027
-- Au Châtelard --

sa 15 juil. - ma 31 août 2027
di 1er - ma 31  août 2027 
di 19 - me 29 sept. 2027 

ve 22 oct. - lu 1er nov. 2027 
ma 9 - ve 19 nov. 2027 

di 12 - me 22 déc. 2027

Pour celles et ceux qui ont un choix 
à faire ou à préparer, choix qui 
engage pour la vie (vie religieuse, 
sacerdoce, mariage). S’adresse à 
des personnes de 18 à 35 ans.

CHOIX DE VIE

Frédéric FORNOS, sj, Clément NGUYEN, sj, 
Nwowé WANFEO, sj et une équipe

Durée :  9 jours

Au Châtelard

Début 18h00 - fin 17h00
di 13 - ma 22 déc. 2026  

sa 20 févr. - lu 1er mars 2027 
di 20 - ma 29 juin 2027 

ve 22 - di 31 oct. 2027 
di 12 - ma 21 déc. 2027 

Durée :  5 jours mini 

PRADO ou CHÂTELARD 
voir site internet 
pour plus d’infos

https://www.chatelard-sj.org/exercices-spirituels-individuellement-accompagnes-esi/
https://www.chatelard-sj.org/exercices-spirituels-individuellement-accompagnes-esi/
https://www.chatelard-sj.org/exercices-spirituels-individuellement-accompagnes-esi/
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Rabbi Akiva a dit  : «  Le monde entier 
ne vaut pas le jour où le Cantique des 
cantiques a été donné à Israël, car tous 
les  Écrits  sont chose sainte, mais le 
Cantique des cantiques est chose très 
sainte  ». En effet, ce poème célèbre 
l’amour entre Israël et Dieu.

QU’IL ME BAISE DES BAISERS DE SA BOUCHE !

Roland MEYNET, sj

Durée :  6 jours

Au Châtelard

Début 18h00 - fin 17h00
sa 25 - ve 31 juil. 2026

Jeune adulte engagé dans le scoutisme, 
bienvenue au Châtelard ! Ces trois jours 
de retraite te proposent de découvrir un 
trésor de l’Eglise : les Exercices spiri-
tuels de Saint Ignace de Loyola. 
Viens apprendre avec Dieu à prier avec 
la Bible, avec ta vie et avec la Création.

RETRAITE SCOUTS ET GUIDES : 
AIMER ET SERVIR EN TOUTES CHOSES !

Nwowe WANFEO, sj, Pierre de VIAL, sj et une équipe

Durée :  3 jours

Au Châtelard

Début 18h00 - fin 9h00
sa 15 - lu 17 mai 2027

Les arbres peuplent la Bible, les bois du 
Châtelard et la Terre depuis 380 millions 
d’années. Que pouvons-nous apprendre 
d’eux, de Dieu et de la vie spirituelle en 
leur compagnie ? La retraite propose de 
camper dans les bois du Châtelard pour 
se mettre à l’écoute du Créateur dans 
sa Création au contact de ces grands 
êtres.

SOUS LES ARBRES, ENRACINER SA VIE SPIRITUELLE

Nwowe WANFEO, sj, Thomas GENTILLEAU et une équipe

Durée :  4 jours

Au Châtelard

Début 9h30 - fin 16h00
je 8 - di 11 juil. 2027
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Un parcours sur deux années en ville à 
l’école des Exercices de St Ignace.

RETRAITE DANS LA VIE

Chantal FRAISSE et une équipe de la rue Sala

Retraite accompagnée selon les 
Exercices Spirituels avec possibilité de 
vivre une prière de guérison.

JÉSUS DÉLIVRE, LIBÈRE, GUÉRIT

Vincent DE MARCILLAC

Durée :  10 jours

Au Châtelard

Début 18h00 - fin 9h00
ve 7 - di 16 août 2026

Une retraite en deux fois 3 jours pour ré-
fléchir, faire le point, discerner ce que je 
souhaite pour mon activité profession-
nelle. Expérimenter comment la parole 
de Dieu vient ‘questionner’ ma liberté, 
mes attachements. Comment mon dé-
sir peut-il rejoindre le désir de Dieu pour 
moi ?

VIE PRO : SEIGNEUR, OÙ M’ATTENDS-TU 
MAINTENANT?

Olivier CASTANIÉ et une équipe

Durée :  4 jours

Début 18h00 - fin 16h00

Lancement : 1 journée (de 9h à 17h30) au Châtelard

4 rencontres intermédiaires en soirée de 19h30 à 21h30 
à l'espace St Ignace - 20 rue Sala - 69002 Lyon

Clôture : 1 journée (de 9h à 17h30) au Châtelard

Renseignements et inscriptions : 
Chantal FRAISSE
mc.fraisse@wanadoo.fr •  06 30 80 72 24
www.espace-saint-ignace.fr

Chez les SŒURS 

et PÈRES du

je 4 - di 7 mars 2027 
je 1er - di 4 avr. 2027

di 21 - 24 juin 2026
ve 31 juil. - 3 août 2026

Au Châtelard

http://espace-saint-ignace.fr/?page_id=1371
mailto:mc.fraisse%40wanadoo.fr?subject=
http://www.espace-saint-ignace.fr
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Plongés dans la Résurrection du Cruci-
fié, nous puiserons à la source de notre 
espérance en alternant entre exercices 
écospirituels de groupe (Travail qui Re-
lie, écobiographie, connexion au vivant) 
et prière et accompagnement person-
nels suivant les Exercices Spirituels.

FACE AUX CRISES, ANCRER 
NOTRE ESPÉRANCE DANS LE CHRIST

Une équipe du Châtelard

Durée :  7 jours

Au Châtelard

Début 15h00 - fin 17h00
di 19 - ve 24 juil. 2026 

di 4 - ve 9 juil. 2027

Comment prier avec tout mon corps  ? 
En puisant dans la Bible et à différentes 
sources de la tradition chrétienne (saint 
Dominique, sainte Hildegarde, saint 
Ignace), nous alternerons des temps de 
pratiques corporelles, des exercices en 
extérieur et des temps de contempla-
tion évangélique.

PRIER AVEC TOUT SON CORPS, 
TEMPLE DE L’ESPRIT

Fabien COLLINI ; Xavier de BÉNAZÉ, sj ; Samuel PIFFETEAU, sj

Durée :  3 jours

Au Châtelard

Début 18h00 - fin 17h00
me 12 - sa 15 août 2026

Début 9h00 - fin 17h00
sa 15 - lu 17 mai 2027

Etre relié à Dieu, dans la prière, grâce à 
son corps et non pas malgré lui ! 
Différents supports seront expérimen-
tés en groupe : geste habité, relaxation, 
terre, récitatifs bibliques, balades …

QUAND LE CORPS DEVIENT PRIÈRE

Brigitte VAN DORPE

Durée :  7 jours

Au Châtelard

Début 18h00 - fin 9h00
di 23 - di 30 août 2026

Prendre résolument le « chemin du 
Cœur de Jésus » et avancer en eau 
profonde (cf. Luc 5, 4).

ENTENDRE L’APPEL DU CŒUR DE JÉSUS

Xavier JAHAN, sj et une équipe

Durée :  7 jours

Début 18h00 - fin 18h00
lu 15 - di 21 mars 2027

Chez les 

SŒURS du
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Vivre les Exercices spirituels en se 
laissant creuser par le jeûne (6 jours de 
jeûne, 2 jours de réalimentation). 
Retraite en silence, adaptée au rythme 
de chaque personne (accompagne-
ment individuel)

RETRAITE AVEC JEÛNE ALIMENTAIRE

Geneviève LETANCHE, médecin, 
Brigitte VAN DORPE et une équipe

Durée :  10 jours

Début 18h00 - fin 9h00

Localisation différente
selon les dates, 

voir notre site internet
ve 2 - di 11 oct. 2026

ve 5 - di 14 févr. 2027 
ve 23 juil. - di 1er août 2027 

ve 5 - di 14 nov. 2027

L’Eglise nous invite à une « conversion 
écologique ». En quoi cet appel vient-
il rejoindre ma vocation de disciple du 
Christ dans le monde aujourd’hui ?

RETRAITE LAUDATO SI
ET EXERCICES SPIRITUELS

Nwowé WANFEO, sj et une équipe

Durée :  7 jours

Au Châtelard

Début 18h00 - fin 17h00
ve 24 juil. - sa 1er août 2026 

Cette retraite propose la médiation de 
la photo pour mieux explorer la beauté 
et la richesse des écosystèmes. 
Il n’y a pas besoin d’être photographe 
chevronné ni d’un matériel spécifique. 
Il s’agit en effet d’abord d’entrer dans un 
chemin spirituel de contemplation at-
tentive qui mène à la louange.

RETRAITE PHOTO ET 
CONTEMPLATION DE LA CRÉATION

Guy DELAGE et Yann SERREAU

Durée :  4 jours

Au Châtelard

Début 9h30 - fin 17h00
je 6 - di 9 mai 2027

ENTRER EN AVENT 
À LA LUMIÈRE DU 7ÈME ART

Durée :  4 jours

Au Châtelard

Début 18h00 - fin 16h00
di 28 nov. - ve 3 déc. 2027

Entrer en Avent et se préparer à Noël 
par la prière et le cinéma.

Un accompagnateur du Châtelard

https://www.chatelard-sj.org/retraite-avec-jeune-alimentaire/
https://www.chatelard-sj.org/retraite-avec-jeune-alimentaire/


Le Centre spirituel remercie chaleureusement  

tous les bienfaiteurs qui apportent leur soutien. 

Soutenir la spiritualité ignatienne

BULLETIN DE GÉNÉROSITÉ

UN NOUVEAU CAP 

POUR LE CHÂTELARD

  Emplacement 
    de la nouvelle  

chapelle

Jardins  
écospirituels



POUR SOUTENIR LES JARDINS ÉCOSPIRITUELS

Le premier grand chantier a démarré fin 2024, c’est un travail 
ambitieux et symbolique : créer 9 jardins écospirituels dans la 

pente devant la façade historique de la maison. 

Grâce au soutien actif de près de 350 donateurs et à l’aide de 
nombreux bénévoles sur nos chantiers participatifs, nous avons 

déjà pu implanter 4 jardins.

Avec la Fondation du Patrimoine, nous avons lancé une grande 
campagne d’appel aux dons pour soutenir le Châtelard dans ce 
projet ambitieux. Il nous reste 225 000 € à trouver d’ici 2 ans. On 
compte sur vous !

Je soutiens le Centre spirituel du Châtelard  

via la Fondation du Patrimoine

q 100 €     q 300 €     q 500 €     q ………......... € (montant libre)

Civilité ……… NOM : ……………………………… Prénom …………………………
Adresse :…………………………………………..……………………………………… 
CP : ………………………..  Ville : ……………………….………………………
Email : ……………………………………………………………………………………

En ligne en scannant le QR Code ci-contre

Par chèque à l’ordre de : la Fondation du  
Patrimoine - Centre Spirituel du Chatelard,  
27 bd Antoine de Saint Expupéry - 69009 Lyon 

REÇU FISCAL

IR, IFI, IS

2 FAÇONS DE FAIRE UN DON

C
O

D
E

 C
H

A
T

E
L

A
R

D
  2

02
6

Merci de votre générosité !

https://www.fondation-patrimoine.org/les-projets/la-creation-des-jardins-eco-spirituels-du-centre-jesuite-du-chatelard/101366/faire-un-don


Je fais un don pour construire la chapelle via le diocèse de Lyon 

q 100 €     q 300 €     q 500 €     q ………......... € (montant libre)

Civilité ……… NOM : ……………………………… Prénom …………………………
Adresse :…………………………………………..……………………………………… 
CP : ………………………..  Ville : ……………………….………………………
Email : ……………………………………………………………………………………

Si vous souhaitez faire un don déductible de l’IFI
Contactez Stéphanie Gonand,  
Directrice du développement à la Compagnie de Jésus   
Tél. 07 69 64 65 76 - developpement@jesuites.com

Chaque année en moyenne, le Centre spirituel du Châtelard 

accueille 4000 retraitants et participants aux sessions, plus de 1000 

scouts et de 500 élèves. L’actuelle chapelle est trop petite pour 
les accueillir. Le Diocèse de Lyon est partenaire du Châtelard 
pour recevoir les dons qui financeront la future chapelle au 

Châtelard dont la construction se fera en 2026 et 2027. 

Cette nouvelle chapelle de 160 places servira à répondre à 
l’augmentation de la fréquentation du Centre et à ancrer la 
présence jésuite dans le temps.

POUR CONSTRUIRE LA NOUVELLE CHAPELLE

Pour un budget de travaux de  

1,5 million d’€, nous espérons  
un appui fort des retraitants  
mais également des Lyonnais  
et amis des jésuites motivés  
par la création d’une chapelle.

  BUDGET : 

    2026

    2027

    2028

600 
k€

600 k€

300 k€

REÇU FISCAL

IR, IS

2 FAÇONS DE FAIRE UN DON

En ligne en scannant le QR Code ci-contre

Par chèque à l’ordre de : Association diocésaine  
de Lyon - Centre jésuite du Chatelard
41 Route du Bruissin - 69340 FRANCHEVILLE

https://www.donnons-lyon.catholique.fr/projets-et-chantiers/le-chatelard-une-nouvelle-chapelle/
mailto:developpement%40jesuites.com?subject=


Si vous souhaitez soutenir le Centre Spirituel du Châtelard, aidez-
nous à préserver ce poumon de verdure aux portes de Lyon. 

Nous avons besoin de la mobilisation de tous !

DONNER DANS LE TEMPS,  

PARTAGER LES FRUITS DE SON EPARGNE

Le saviez-vous ?

La Compagnie de Jésus et le Centre spirituel peuvent bénéficier 
de legs, donations et assurances vie. 

Si vous souhaitez recevoir une documentation ou échanger 
pour progresser dans votre réflexion, sans engagement 
et en toute confidentialité, le P. Bruno Régent sj, 
référent Legs pour la Compagnie de Jésus et ses 
Œuvres, est à votre écoute :  
      06 20 74 43 96   
      legs@jesuites.com

Conformément à la loi informatique et libertés, vous disposez d’un droit d’accès, de rectification et de suppression 
vous concernant en vous adressant au Centre spirituel. En remplissant ce formulaire, vous reconnaissez être informé 
que vos informations personnelles seront utilisées par le Centre spirituel ou la Compagnie de Jésus uniquement aux 
fins suivantes : la réalisation du don et de la réduction fiscale correspondante le cas échéant, la gestion de la relation 
donateurs. Vos données personnelles pourront être utilisées par le Centre spirituel ou la Compagnie de Jésus, ou 
communiquées à leurs prestataires, aux seules fins précitées et pour la durée strictement nécessaire à la réalisation 
de celles-ci. Afin de vous tenir informé(e) de l’actualité du Centre spirituel, vous acceptez de recevoir sa newsletter et 
son programme. Si vous ne le souhaitez pas, merci de contacter le Centre spirituel.

VOTRE GÉNÉROSITÉ ENCOURAGÉE

1 000 € 1 000 € 1 000 €

340 € 400 €
250 €

UN PARTICULIER UN PARTICULIER

sauf dons  
pour la chapelle

UNE SOCIÉTÉ

IMPÔT SUR LE REVENU
(IRRP)

IMPÔT SUR LA FORTUNE 
IMMOBILIÈRE (IFI)

IMPÔT SUR LES SOCIÉTÉS 
(IS)

MONTANT 
DU DON

MONTANT 
DU DON

MONTANT 
DU DON

COÛT
RÉEL

COÛT
RÉEL

COÛT
RÉEL

-66% -75% -60%

Grâce à nos partenariats, tous les dons faits au Châtelard bénéficient 
des réductions fiscales ci-dessous :

Vous souhaiteriez plus d’informations sur les différents projets 
à soutenir ou sur les autres modalités de soutien et les avan-
tages fiscaux possibles ? Nous sommes à votre écoute pour 
vous répondre et vous guider !

Contact donateurs : Stabelle DEMANOU  
01 81 51 40 27 ou dons@jesuites.com

@

mailto:legs%40jesuites.com?subject=
mailto:dons%40jesuites.com?subject=


COUPLES ET
FAMILLES
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Nous sommes en couple. Nous marier… 
oui ou non ? Comment décider ?

EST-CE BIEN LUI ? EST-CE BIEN ELLE ?
Durée :  1 WE

Au Châtelard

Début 9h00 - fin 17h00Un couple animateur et un jésuite

Cette proposition s’adresse aux 
couples, mariés ou non, de tous âges, 
dont l’un est catholique et l’autre athée, 
agnostique, en recherche ou indiffé-
rent. Pour chercher ensemble un che-
min de croissance pour le couple.

L’UN CROIT L’AUTRE PAS : CHEMINER ENSEMBLE

Durée :  1 WE

Au Châtelard

Début 20h30 - fin 17h00
ve 2 - di 4 oct. 2026 
ve 1 - di 3 oct. 2027

Miguel ROLAND-GOSSELIN, sj et un couple

Week-end de réflexion et d’échange 
pour prendre le temps, personnel-
lement, en couple et avec d’autres 
couples, d’éclairer ce qu’est le mariage 
chrétien et à quoi il engage.

WEEK-END EN VUE D’UN MARIAGE CHRÉTIEN

Durée :  1 WE

Au Châtelard

Début 20h30 - fin 17h00
ve 4 - di 6 sept. 2026 

ve 30 oct. - di 1 nov. 2026 
ve 13 - di 15 nov. 2026 

ve 18 - di 20 déc. 2026 
ve 22 - di 24 janv. 2027 
ve 12 - di 14 févr. 2027 

ve 26 - di 28 févr. 2027 
ve 9 - di 11 avr. 2027 

ve 18 - di 20 juin 2027 
ve 25 - di 27 juin 2027 
ve 3 - di 5 sept. 2027 

ve 29 - di 31 oct. 2027 
ve 5 - di 7 nov. 2027 

ve 17 - di 19 déc. 2027

Un couple animateur et un jésuite

sa 22 - di 23 mai 2027 
sa 18 - di 19 sept. 2027 
sa 20 - di 21 nov. 2027

sa 19 - di 20 sept. 2026 
sa 21 - di 22 nov. 2026
sa 24 - di 25 avr. 2027
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S’arrêter un temps pour nous deux ! 
Faire mémoire, rendre grâce à Dieu, 
repartir.

PREMIÈRES ANNÉES DE MARIAGE

Durée :  1 WE

Au Châtelard

Début 14h00 - fin 16h30
sa 28 - di 29 nov. 2026 

sa 3 - di 4 avr. 2027 
sa 16 - di 17 oct. 2027

Un couple animateur et un jésuite.

Week-end de réflexion et de partage, 
pour une meilleure présence à l’autre, 
aux proches et à Dieu.

10-20 ANS DE MARIAGE : 
RENOUVELER ? REFONDER ?

Durée :  1 WE

Au Châtelard

Début 9h00 - fin 17h00
sa 3 - di 4 avr. 2027Un couple animateur et un jésuite.

Les enfants quittent la maison, les 
parents vieillissent... un moment pour 
relire notre engagement initial en 
couple et approfondir le sacrement de 
mariage pour cette nouvelle étape.

25-35 ANS DE MARIAGE, UN NOUVEAU DÉPART !

Durée :  1 WE

Au Châtelard

Début 8h40 - fin 17h00
sa 12 - di 13 déc. 2026
 sa 11 - di 12 déc. 2027

Denis et Claudine POINAS (Chemin Neuf) 
et un jésuite

Osons nous dire nos joies et nos 
difficultés, pour retrouver la source.

ET SI NOUS RÉINVENTIONS NOTRE COUPLE ?

Durée :  1 WE

Au Châtelard

Début 9h00 - fin 17h00
sa 10 - di 11 oct. 2026

Un couple et un prêtre
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Les choix en couple, en famille, sont 
souvent l’objet de difficultés dans le 
dialogue. Cette journée ou ce WE per-
mettent de travailler sur une situation 
concrète et de découvrir une manière 
de faire.

DÉCIDER EN COUPLE

Durée :  1 jour

Au Châtelard

Début 9h00 - fin 17h00
sa 3 oct. 2026

ou 
di 4 oct. 2027

B. et B. PUVIS de CHAVANNE

Au rythme des saisons, venez profiter 
des ressources du Châtelard  : forêt, 
brebis, l’âne Nougat… Faisons notre 
éducation «  écologique  » en famille, 
entre familles. Une rencontre repo-
sante et joyeuse.

WEEK-ENDS FAMILLE, 
SAISONS & LAUDATO SI

Durée :  1 WE

Au Châtelard

Début 9h30 - fin 15h00
sa 17 - di 18 oct. 2026 

sa 20 - di 21 févr. 2027 
sa 1er - di 2 mai 2027 
sa 2 - di 3 oct. 2027

Une équipe conduite par 
Samuel PIFFETEAU, sj

Une joyeuse session familiale autour 
de l’« écologie intégrale » du pape 
François. Parents, enfants, ados, 
chacun à sa mesure, tous au service de 
notre « maison commune ».

VIVRE LAUDATO SI EN FAMILLE 
(SESSION ESTIVALE)

Durée :  6 jours

Au Châtelard

Début 15h00 - fin 15h00
di 16 - ve 21 août 2026

Une équipe conduite par Miguel ROLAND-GOSSELIN, sj, 
et le service jésuite des familles
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Pour construire un nouveau couple en 
mettant un maximum de chances de 
votre côté, vous souhaitez prendre le 
temps de réfléchir et prier, et partager 
tous les deux avec d’autres couples.

FAMILLES RECOMPOSÉES : 
REPARTIR, REFONDER

Durée :  1 WE

Au Châtelard

Début 9h00 - fin 17h00
sa 6 - di 7 févr. 2027

Isabelle et Dominique FERNIER et un jésuite

Pour les personnes, seule ou en couple, 
ayant perdu un enfant au cours de la 
grossesse ou dans sa première année 
de vie

AUTOUR DU DEUIL PÉRINATAL, 
ACCUEILLIR LA PERTE

Durée :  1 WE

Au Châtelard

Début 18h00 - fin 17h00
ve 19 - di 21 mars 2027

Myriam LEGENNE, un jésuite et une équipe



QUI SONT LES JÉSUITES ?

« Compagnons de Jésus », tel est l’autre nom des jésuites. Leur 
histoire est en effet une extraordinaire aventure humaine et spiri-
tuelle, commencée au cœur de l’Europe il y a cinq siècles à la suite 
d’Ignace de Loyola .

Hommes de contemplation et d’action, ils sont engagés dans des 
missions extrêmement variées : éducation, pastorale des jeunes, 
accompagnement spirituel, service des pauvres et des réfugiés, 
recherche intellectuelle et publications... Cette diversité vient de 
l’intuition qu’aucun aspect de la vie humaine n’est étranger à Dieu.

› Pour en savoir plus : jesuites.com

PRÉFÉRENCES APOSTOLIQUES UNIVERSELLES

Pour servir l’Église et le monde, quatre « préférences apostoliques 
universelles » ont été définies pour orienter la mission des 15 000 
jésuites et de leurs partenaires.

1. Montrer la voie vers Dieu à l’aide des Exercices 

spirituels et du discernement.

2. Faire route avec les pauvres et les exclus,  
mission de justice et de réconciliation.

3. Accompagner les jeunes dans la création  
d’un avenir porteur d’espérance.

4. Travailler avec d’autres pour la sauvegarde  
de notre « Maison Commune »

Attirés en même temps vers Dieu 

et vers le monde : contemplatifs 

et actifs. Entre prière et action, 

les jésuites vivent au milieu des 

hommes, unis au Christ.

35e Congrégation Générale 2008,  
Décret 2, §8

http://jesuites.com


QUESTIONS
 DE VIE
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Je suis célibataire et ne l’ai pas choisi. 
La foi chrétienne n’a-t-elle rien à me 
dire pour m’ouvrir un chemin de 
bonheur et d’avenir ?

CÉLIBATAIRE

Un jésuite et une personne célibataire

Durée :  1 WE

Au Châtelard

Début 9h00 - fin 17h00
sa 16 - di 17 oct. 2027

Vous vivez une rutpure de la relation de 
couple ; une traversée inconfortable 
qui questionne : quel chemin pour me 
reconstruire ? Un week-end pour vous 
aider à découvrir que la vie vous promet 
encore un bel avenir.

SÉPARÉS, DIVORCÉS

Marilena MARASCA (psychothérapeute) et un prêtre

Durée :  1 WE

Au Châtelard

Début 9h00 - fin 17h00
sa 5 - di 6 juin 2027

Relire sa vie et mieux se connaître, pour 
identifier sa vocation personnelle et 
discerner la manière de l’inscrire dans 
un cadre professionnel ou bénévole. 
Une démarche réaliste, prenant en 
compte la personne dans sa globalité. 
Temps de travail personnel et de par-
tages en groupe.

BILAN DE COMPÉTENCES VOCATIONNEL

Nathalie ARRIGHI

Durée :  6 jours

Début 9h30 - fin 16h00
ma 24 - di 29 nov. 2026

Chez les 

SŒURS du
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Il est bon de vivre cette session juste 
au moment où l’on prend sa retraite 
plus ou  moins 4 mois avant la date de 
passage à la retraite professionnelle, 
ou un ou deux ans après avoir pris sa 
retraite. Pour vous aider à entrer dans 
l’expérience spirituelle chrétienne, le 
Châtelard vous propose une pédagogie 
fondée sur la tradition ignatienne.

SE PRÉPARER À SA RETRAITE PROFESSIONNELLE

Paul AUCOUTURIER et Olivier CASTANIE

Durée :  4 jours

Début 9h00 - fin 17h00

lu 12 - je 15 oct. 2026 
ma 11 - ve 14 mai 2027

 
lu 11 - je 14 oct. 2027

VIE PRO : SEIGNEUR, OÙ M’ATTENDS-TU 
MAINTENANT?

Une retraite en deux fois 3 jours pour ré-
fléchir, faire le point, discerner ce que je 
souhaite pour mon activité profession-
nelle. Expérimenter comment la parole 
de Dieu vient ‘questionner’ ma liberté, 
mes attachements. Comment mon dé-
sir peut-il rejoindre le désir de Dieu pour 
moi ?

Olivier CASTANIÉ et une équipe

Au Châtelard

Chez les SŒURS 

et PÈRES du

Durée :  4 jours

Début 18h00 - fin 16h00

Chez les SŒURS 

et PÈRES du

je 4 - di 7 mars 2027 
je 1er - di 4 avr. 2027

di 21 - 24 juin 2026
ve 31 juil. - 3 août 2026

Au Châtelard



LES CENTRES SPIRITUELS 

  CENTRES SPIRITUELS JÉSUITES  

Les cinq centres spirituels jésuites en France et en Belgique sont 
animés par des équipes composées de pères jésuites, de reli-
gieuses et de laïcs de tradition ignatienne. 

• Manrèse (Ile-de-France)  
Tel : 01 45 29 98 60 ………………  manrese.com 

• Le Châtelard (Lyon)  
Tel : 04 72 16 22 33 ……………… chatelard-sj.org 

• Les Coteaux-Païs (Sud-Ouest)  
Tel : 05 62 71 65 30 ……………… coteaux-pais.net 

• La Pairelle (Namur - Belgique)  
Tel : 00 (32) 81 46 81 11………… lapairelle.be 

• Penboc’h (Vannes)  
Tel : 02 97 44 83 83 ……………… penboch.fr   

  CENTRES IGNATIENS

DE LA COMMUNAUTÉ DE VIE CHRÉTIENNE (CVX) 

• Le Hautmont (Lille)  
Tel : 03 20 26 09 61 ……………… hautmont.org 

• Saint-Hugues de Biviers (Grenoble)  
Tel : 04 76 90 35 97 ……………… sainthugues.fr  

DES SŒURS DU CÉNACLE 

• Notre-Dame du Cénacle (Versailles)  
Tel : 01 39 50 21 56 ……………… ndcenacle.org  

DES RELIGIEUSES DU SACRÉ-CŒUR DE JÉSUS 

• Centre Sophie Barat (Joigny)  
Tel : 03 86 92 16 40 ……………… centre-sophie-barat.com

  LE PAS IGNATIEN 

Différents « Chemins ignatiens » ou associations locales 
proposent des soirées de prière, journées de récollection, 
Exercices spirituels dans la vie ordinaire ou d’autres activités  
dans la tradition ignatienne. 
prieenchemin.org/exercices-spirituels/famille-ignatienne/pas-ignatien/

http://manrese.com
http://chatelard-sj.org
http://coteaux-pais.net
http://lapairelle.be
http://penboch.fr
http://hautmont.org
http://sainthugues.fr
http://ndcenacle.org
http://centre-sophie-barat.com
http://prieenchemin.org/exercices-spirituels/famille-ignatienne/pas-ignatien/
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Trois parcours sont proposés, qui incluent des sessions et 
une retraite selon les Exercices spirituels de St Ignace.
1. Formation à l'accompagnement spirituel ignatien en 
week-end (FAS P) 
Une formation sur mesure et évolutive en fonction de vos expé-
riences et acquis.
A. Formation initiale 

Envoyés pour écouter : formation à l'écoute pastorale (voir p51)
Sur 1 an avec 4 sessions (samedi 10h00 au dimanche 15h00)
A partir du programme 2027-2028 sera proposé une formation 
à l’accompagnement spirituel ignatien en week-end.

B. Année 1 - Initiation à l'accompagnement spirituel ignatien
Prérequis : Retraite de 5 jours selon les Exercices spirituels et 
formation initiale recommandée selon le parcours de chacun. 
L’entrée dans cette année de formation se fait suite à une éva-
luation du parcours antérieur.
Contenu : 4 sessions (vendredi 19h au dimanche 15h00)
Formation pratique d’accompagnement spirituel avec super-
vision, retraites d’initiation.
Ouverture prévue pour le programme 2027-2028
Ouverture prévue ultérieurement d’un cycle d’approfondisse-
ment sur deux ans. 

2. Formation à l'accompagnement spirituel par unités 
    (FAS U)

- Sur 2 ans, une semaine par mois entre septembre et juin
- Inscriptions chaque année avant fin juin

3. Formation à l'accompagnement spirituel en résidentiel 
(FAS R)

- Sur 5 mois de janvier à juin
- Inscriptions chaque année avant fin juillet

Contact
- Email : responsableformations@chatelard-sj.org
- Téléphone : 04 72 16 22 33
+ d'informations sur le site internet, rubrique FORMATIONS

FORMATIONS A L'ECOUTE ET 
A L'ACCOMPAGNEMENT SPIRITUEL AU CHATELARD

SESSIONS

Pendant toutes ces sessions les participants logent et prennent 
leurs repas sur place. 

Toutes les sessions sont présentées selon trois entrées progres-
sives qui peuvent vous aider à choisir :

PARCOURS

1. Commencer 2. Approfondir 3. S'enraciner

mailto:responsableformations%40chatelard-sj.org?subject=
https://www.chatelard-sj.org/formations/
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Enjeux et attitudes des différentes 
relations d’aide humaine et spirituelle.

ACCUEILLIR, ÉCOUTER, ACCOMPAGNER

Clément NGUYEN, sj 
et Rachel GUILLIEN rscj

Durée :  4 jours

Début 9h00 - fin 17h00
lu 8 - je 11 mars 2027

En 1553, trois ans avant sa mort, Ignace 
de Loyola raconte pour ses jeunes com-
pagnons l’histoire de sa conversion et 
de sa vie avec Dieu. Lire pour découvrir 
les mouvements spirituels, alternances 
et discernement.

LIRE LE RÉCIT D'IGNACE DE LOYOLA

Miguel ROLAND-GOSSELIN, sj

Durée :  4 jours

Début 9h15 - fin 17h00
ma 15 - ve 18 sept. 2026

Présence à soi et à l'autre dans 
l'accompagnement.

S'ÉCOUTER POUR MIEUX ÉCOUTER

Marilena MARASCA et Marie-Laure GRAND

Durée :  4 jours

Début 9h00 - fin 17h00
lu 5 - je 8 oct. 2026

Chez les 

PÈRES du

Chez les 

PÈRES du

Cette formation aide à ajuster son 
écoute, repérer ce qui se passe selon 
les situations, mieux recevoir et étudier 
les demandes mais aussi y répondre 
de façon adaptée  ; le but étant d’aider 
la personne écoutée à avancer sur son 
chemin de vie et de foi. Cela suppose 
aussi de pouvoir l’orienter (accompa-
gnement spirituel, retraites, psycholo-
gues…)

ENVOYÉS POUR ÉCOUTER – 
FORMATION À L’ÉCOUTE PASTORALE

Frédéric FORNOS, sj, Sabine VOIRIN, religieuse

Parcours en 4 WE par an

Au Châtelard

Début 18h30 - fin 15h00
ve 25 - di 27 sept. 2026 

ve 4 - di 6 déc. 2026 
ve 8 - di 10 janv. 2027 

ve 19 - di 21 mars 2027

Chez les 

PÈRES du
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LES SAMEDIS EMMAÜS (CVX ET LE CHÂTELARD)*

Intégrer une dimension spirituelle à la 
gouvernance ou aux décisions collec-
tives. Une démarche simple et structu-
rée pour une première vue d'ensemble 
du processus synodal, adaptable dans 
tous les groupes et à tous les niveaux de 
responsabilité.

DISCERNER ET PLANIFIER ENSEMBLE : 
VISION, DÉCISION ET GESTION

Stephane BERGER et Rachel GUILLIEN rscj

Durée :  1 WE

Au Châtelard

Début 9h00 - fin 17h00
sa 24 - di 25 oct. 2026

sa 4 - di 5 déc. 2027

L’objectif de cette formation est de 
grandir comme acteur pour servir 
l’Eglise et le monde, et s’ancrer davan-
tage dans la spiritualité ignatienne. Pré-
requis : avoir déjà vécu une retraite d’au 
moins 5 jours selon les Exercices, et sou-
haitant un « davantage » pour la mission.

PARCOURS EMMAÜS (CVX ET LE CHÂTELARD)*

Philippe ABADIE de l’ICL-IPER (partie 
biblique), prêtre,Sr Danièle EON, soeur de la 
Retraite (partie anthropologique)
*La communauté vie chrétienne (CVX) est 
formée de laïcs de spiritualité ignatienne.

Durée :  1 WE

Début 9h00 - fin 17h00

 Aux Cartières 

à Chaponost

sa 5 - di 6 sept. 2026 
sa 7 - di 8 nov. 2026

Au Châtelard

sa 16 - di 17 janv. 2027 
sa 13 - di 14 mars 2027 
sa 29 - di 30 mai 2027 
sa 11 - di 12 sept. 2027 
sa 27 - di 28 nov. 2027 

sa 4 - di 5 déc. 2027

Durée :  1 samedi

Début 9h00 - fin 17h00

Même date (samedi)
et lieu que le parcours Emmaüs 

ci dessus

VIVRE ET ANIMER LA CONVERSATION 
SPIRITUELLE

Durée :  1 WE

Au Châtelard

Début 9h00 - fin 17h00
sa 9 - di 10 oct. 2027

Même contenu que les parcours 
Emmaüs ci dessus. 
Seulement le samedi.

Un week-end pour vivre la conversation 
spirituelle et pour se préparer à faire 
vivre cette expérience à d'autres.

Stephane BERGER et Rachel GUILLIEN rscj
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La convoitise nous porte à vouloir ce qui 
paraît nous manquer puisque c’est à un 
autre. Comment repérer ce mouvement 
intérieur, qui nous emprisonne dans nos 
revendications ?

DE LA JALOUSIE À LA LOUANGE

Pas de session 
proposée 

cette année. 
Rendez-vous 

en 2027-2028 

Lire ensemble Denis Vasse pour se lais-
ser toucher et partager ce qui dans ses 
écrits vient nous rejoindre à l’intime.

LIRE ENSEMBLE DENIS VASSE

Françoise VAZILLE et Michel KOBIK, sj

Durée :  1 WE

Aux Cartières 

à Chaponost

Début 9h00 - fin 18h00
sa 12 - di 13 déc. 2026 
sa 24 - di 25 avr. 2027

Trois jours de session spécialement 
destinés aux communautés religieuses 
ou paroissiales qui vivent l’internatio-
nalité, la rencontre des cultures, les 
différences liées aux générations, aux 
niveaux d’études, aux langages, aux 
manières d’être ou de faire. « Comment 
vivre nos différences comme une 
richesse ? »

QUAND L'INTERCULTUREL NOUS CONVOQUE : 
JOIE ET DÉFIS DE LA RENCONTRE

Estelle SOGBOU (1), Violaine BOLLOTTE (2)

Durée :  3 jours

Début 9h00 - fin 12h00

 

lu 16 - je 19 nov. 2026 (1)
lu 26 - je 29 avr. 2027 (2)

Comment vivre nos différences comme 
une richesse quand on vit ou on travaille 
ensemble ? Trois jours de session spé-
cialement destinés aux communautés 
religieuses ou aux membres de conseil 
de communautés qui vivent l’interna-
tionalité, les différences culturelles ou 
liées aux générations.

VIVRE L’INTERCULTURALITÉ DANS UN CONSEIL OU 
UNE COMMUNAUTÉ RELIGIEUSE

Violaine BOLLOTTE et Rachel GUILLIEN, rscj

Durée :  3 jours 

Au Châtelard

Début 9h30 - fin 16h00
ve 28 - di 30 août 2026

di 22 - ma 24 août 2027

Chez les 

PÈRES du
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A partir de situations concrètes et 
de textes de réflexion, apprendre 
à discerner pour aider les autres et 
soi-même.

DISCERNER POUR DÉCIDER

Vous êtes accompagnateur ou accom-
pagnatrice spirituel ? Venez relire votre 
pratique avec d’autres en étant gui-
dé par une psychologue et un jésuite.  
Cette année, la formule s’adapte aux 
besoins en proposant deux cycles de 
trois rencontres de 1h30, 100 % en ligne.
(* début du nouveau parcours 27-28)

RELIRE SA PRATIQUE D'ACCOMPAGNEMENT

Clémentine  BARBELET 
et Michel JOSEPH, sj

Durée :  3 x 1h30

Visio en ligne

Cycle 1 :
de 14h30 à 16h00

ma 6 oct. 2026 
ma 2 févr. 2027 
ma 18 mai 2027
*ma 5 oct. 2027 

ou Cycle 2 :
de 20h30 à 22h00

me 14 oct. 2026 
me 3 févr. 2027 

lu 19 avr. 2027
*me 6 oct. 2027

Comment écouter un(e) jeune qui se 
pose la question de la vie consacrée ? 
Quelle attitude intérieure développer ? A 
quoi être attentif ? Et comment ajuster 
son écoute dans les phases suivantes 
de la formation (noviciat, juvénat...) ?

ACCOMPAGNER UNE VOCATION RELIGIEUSE

Arnaud de Rolland, sj, 
Sr Catherine BEUNAICHE, auxiliatrice, et des témoins

Durée :  4 jours

Début 9h00 - fin 17h00 

lu 17 - je 20 mai 2027

Pas de session 
disponible cette année. 

Rendez-vous en 2027-2028 

Chez les 

PÈRES du
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La vie spirituelle est une attitude fonda-
mentale de l’être en relation avec Dieu, 
les autres et soi. Les Béatitudes, sous 
forme paradoxale, en disent le cœur. 
Comment cheminer, être aidé ?  
Une animation à deux voix : une femme, 
mère de famille et pasteure, et un 
homme, religieux jésuite.

TROIS FONDAMENTAUX DE TOUTE VIE SPIRITUELLE

Nicole FABRE, bibliste & Bruno RÉGENT, sj

L'expérience spirituelle se vit toujours 
dans l'épaisseur d'une existence et d'une 
histoire humaine, et le chemin spirituel 
ne se donne à discerner qu'au travers de 
la psychologie de la personne.

VIE PSYCHIQUE ET VIE SPIRITUELLE

Clément NGUYEN, sj, Emmanuel CONTAMIN

Lectures de neuf séquences du deu-
xième livre de Luc qui raconte l’histoire 
de la première génération chrétienne 
depuis la résurrection jusqu’à l’empri-
sonnement de Paul à Rome.
L’ensemble se déroule un samedi matin 

par mois à l’Espace Saint Ignace 

de Lyon, 20 rue Sala, 69002

LES ACTES DES APÔTRES

P. Roland MEYNET, sj

Durée :  1 journée

 Espace St Ignace

Pas de session 
disponible 

cette année. 
Rendez-vous 

en 2027-2028 

Pas de session 
disponible 

cette année. 
Rendez-vous 

en 2027-2028 

10 oct. 2026
14 nov. 2026
12 déc. 2026

9 janv. 2027
6 fév. 2027

6 mars 2027

3 avr. 2027
15 mai 2027

12 juin 20277

Début 9h00 - fin 12h00

https://www.espace-saint-ignace.fr/
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La Transition écologie et sociale ne 
se fera pas sans Transition intérieure, 
sans ressources spirituelles profondes. 
Quelles sont celles à notre disposition 
dans la tradition chrétienne ?

ÉCOTHÉOLOGIE ET ÉCOSPIRITUALITÉ

Sr Hélène NOISETTE ; Xavier de BÉNAZÉ, sj. 
En partenariat avec les Facultés Loyola Paris 
et l'Université Catholique de Lille

Durée :  4 jours

Au Châtelard

Début 11h00 - fin 17h00
me 1er - sa 4 juil. 2026 

me 25 - sa 28 août 2027

Conflits, colères, différences… 
réalités incontournables ! Infran-
chissables ? Approche spirituelle 
et découverte du processus pour 
s’exercer à la Communication Non 
Violente. Démarche progressive où 
l’on s’engage pour une série de trois 
week-ends dans l’ordre (1) puis (2) 
puis (3) dans l’un des deux parcours 
et que l’on désire approfondir dans le 
cadre d’un weekend spécifique.

COMMUNICATION NON VIOLENTE (CNV)

Françoise KELLER 
et une personne du Châtelard

Durée :  3 WE

Au Châtelard

Début 9h00 - fin 17h00 

sa 9 - di 10 janv. 2027 (1) 
sa 6 - di 7 févr. 2027 (2) 
sa 6 - di 7 mars 2027 (3) 

sa 12 - di 13 juin 2027 (we 
d'approfondissement) 

sa 25 - di 26 sept. 2027 (1) 
sa 9 - di 10 oct. 2027 (2) 
sa 4 - di 5 déc. 2027 (3) 

A l'écoute des Ecritures et de la longue 
tradition spirituelle depuis les Pères du 
désert, cette session éclaire les lieux où 
se joue en nous le combat spirituel et 
donne les règles qui en font un chemin 
de croissance.

LE COMBAT SPIRITUEL

Dominique CUPILLARD, sj et Odile RIBADEAU-DUMAS, rscj,  
Miguel ROLAND GOSSELIN, sj et Marie-Odile PONTIER, aux

Pas de session 
disponible 

cette année. 
Rendez-vous 

en 2027-2028 
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Une relecture de vie pour plus de liber-
té intérieure et une meilleure écoute de 
soi et des autres.

MA VIE AFFECTIVE ET MON HISTOIRE

M. MERUCCI et C. BEUNAICHE, aux

Durée :  5 jours 

Début 9h00 - fin 17h00
lu 9 - ve 13 nov. 2026
lu 7 - ve 11 déc. 2026 

En reprenant les différentes étapes du 
développement corporel de l’enfance à 
l’âge adulte, et à la lumière de l’Écriture, 
nous essayerons de donner un sens à ce 
long et complexe processus de matura-
tion.

ANTHROPOLOGIE DE LA SEXUALITÉ

Une session pour entrer dans ce trésor 
et en éclairer la trajectoire spirituelle.

STRUCTURE ET DYNAMIQUE 
DES EXERCICES SPIRITUELS

Frédéric FORNOS, sj et 
Catherine BEUNAICHE, aux

Durée :  1 WE

Le Haumont

Début 18h00 - fin 18h00
di 7 - sa 13 févr. 2027

Début 9h00 - fin 12h00
lu 29 mars - sa 3 avr. 2027

Approfondir ce qu’est la supervision 
tant pour ceux qui supervisent ou qui se 
forment à la supervision que pour ceux 
qui accompagnent dans la vie et en 
retraite spirituelle.

SE FORMER À LA SUPERVISION 
D'ACCOMPAGNATEURS SPIRITUELS

Arnaud de ROLLAND sj, Dorothée LAGRABIELLE, 
Rachel GUILLIEN rscj, Bruno FABRE, 
et en visio (E. CONTAMIN, Véronique MARGRON, 
Remi de MAINDREVILLE sj)

Durée :  3 jours

Début 9h00 - fin 17h00
je 10 - sa 12 sept. 2026

Chez les 

PÈRES du

Pas de session 
disponible 

cette année. 
Rendez-vous 

en 2027-2028 

Chez les 

PÈRES du

Chez les 

PÈRES du
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Formation en visio avec 3 thèmes :
 La relecture : 
un trésor de la spiritualité ignatienne

sa 10 oct. 2026
sa 23 janv. 2027

 Le combat spirituel en retraite : 
comment aider l’accompagné aux prises 
avec le combat spirituel ?

sa 21 nov. 2026
sa 13 mars 2027

 Comment accompagner en retraite 
l’étape du péché ? 

sa 5 déc. 2026
sa 3 avr. 2027

SAMEDIS DE FORMATION EN VISIO POUR 
ACCOMPAGNATEURS SPIRITUELS IGNATIENS

Toutes les informations sur :
www.chatelard-sj.org/samedis-de-formation-en-visio-pour-
accompagnateurs-spirituels-ignatiens/

Vous êtes accompagnateur ou accom-
pagnatrice spirituel ? Venez relire votre 
pratique avec d’autres en étant gui-
dé par une psychologue et un jésuite.  
Cette année, la formule s’adapte aux 
besoins en proposant deux cycles de 
trois rencontres de 1h30, 100 % en ligne.
(* début du nouveau parcours 27-28)

RELIRE SA PRATIQUE D'ACCOMPAGNEMENT

Clémentine  BARBELET 
et Michel JOSEPH, sj

Durée :  3 x 1h30

Visio en ligne

Cycle 1 :
de 14h30 à 16h00

ma 6 oct. 2026 
ma 2 févr. 2027 
ma 18 mai 2027
*ma 5 oct. 2027  

ou Cycle 2 :
de 20h30 à 22h00

me 14 oct. 2026 
me 3 févr. 2027 

lu 19 mai 2027
*me 6 oct. 2027

Vous pouvez participer à un ou plusieurs samedis.

FORMATIONS EN 
DISTANCIEL

http://chatelard-sj.org/samedis-de-formation-en-visio-pour-accompagnateurs-spirituels-ignatiens
http://chatelard-sj.org/relire-sa-pratique
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Une formation sur mesure et évolutive en fonction de vos 
expériences et acquis.

A. Formation initiale 
Envoyés pour écouter : formation à l'écoute pastorale 
(voir p51)
Sur 1 an avec 4 sessions (samedi 10h00 au dimanche 
15h00)
A partir du programme 2027-2028 sera proposé une 
formation à l’accompagnement spirituel ignatien en 
week-end.

B. Année 1 - Initiation à l'accompagnement spirituel ignatien
Prérequis : Retraite de 5 jours selon les Exercices spi-
rituels et formation initiale recommandée selon le 
parcours de chacun. L’entrée dans cette année de 
formation se fait suite à une évaluation du parcours 
antérieur.
Contenu : 4 sessions (vendredi 19h au dimanche 15h00)
Formation pratique d’accompagnement spirituel avec 
supervision, retraites d’initiation.
Ouverture prévue pour le programme 2027-2028
Ouverture prévue ultérieurement d’un cycle d’approfon-
dissement sur deux ans. 

FASP : FORMATION À L'ACCOMPAGNEMENT 
SPIRITUEL IGNATIEN - EN WE

Une équipe du Châtelard
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Deux parcours de formation à l’accompagnement spirituel 
sont proposés selon les possibilités de se libérer des parti-
cipants : 
1/ un parcours en alternance FASU une semaine par mois 
pendant 2 ans - En pause sur l'année scolaire 2026/2027 ; 

reprise en septembre 2027

2/ un parcours en résidentiel FASR pendant 5 mois (janvier 
à juin). 

Cette formation, qui implique beaucoup personnellement, 
s’adresse aux personnes qui ont reçu ou vont recevoir une 
mission d’accompagnateur spirituel. Pour toute personne 
qui se destine à écouter, accompagner spirituellement. 
Promotion limitée à 16 personnes. 
S'inscrire idéalement avant fin juillet.

Cette formation suppose une expérience apostolique anté-
rieure, appuyée sur une formation spirituelle et théologique.
Qui participe ? Des prêtres religieux et diocésains, diacres 
permanents, religieuses contemplatives ou apostoliques, 
laïcs en mission ecclésiale, laïcs engagés en Eglise ou 
dans des communautés nouvelles. Ils viennent de France, 
d'Afrique, d'Asie, d'Océanie, des Etats-Unis; ils sont fran-
cophones. Ils peuvent constituer des groupes de 10 à 16 
personnes selon les années et les parcours.

FAS U FAS R

Formation à l’accompagnement 
spirituel par Unités
Parcours sur 2 ans
1er septembre 2027 au 1er juin 
2029 (en alternance et en 
résidentiel, une session / mois)

Formation à l’accompagnement 
spirituel Résidentiel
Parcours sur 5 mois
11 janvier au 5 juin 2027
(en résidentiel continu)
S'inscrire avant fin juillet
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Coordination : 
Clément N'GUYEN sj

responsableformations@chatelard-sj.org

FAS : FORMATION À 
L’ACCOMPAGNEMENT SPIRITUEL

Contact
responsableformations@
chatelard-sj.org

mailto:responsableformations%40chatelard-sj.org?subject=
mailto:responsableformations%40chatelard-sj.org?subject=
mailto:responsableformations%40chatelard-sj.org?subject=


LE CHÂTELARD,
C'EST AUSSI



ACCUEIL DE GROUPES

Le Châtelard accueille des Groupes et Mouvements d’Église 
qui y organisent eux-mêmes leurs activités avec leur propre 
animation en temps ordinaire. Nous disposons de 80 
chambres (100 lits), d’une dizaine de salles de réunion de 10 
à 200 places, de salles à manger adaptées et de 5 lieux de 
prière. Il est possible de réserver à l’avance en répondant 
à un questionnaire qui se trouve sur le site. Le Centre 
demande également des arrhes pour les groupes.

Contact : Accueil • 04 72 16 22 33
https://www.chatelard-sj.org/groupes/
répondre au questionnaire sur le site

le châtelard, c’est aussi

ACCUEIL À LA FERME DU CHÂTELARD

Les Groupes Scouts sont les bienvenus sur un grand terrain 
au milieu des arbres et des oiseaux ! Ils pourront prochaine-
ment aussi demander la Salle du bois (juste en face du lieu 
de camp) si besoin, en particulier à cause du temps. Point 
d’eau. Toilettes.  Il faut passer par un questionnaire qui se 
trouve sur le site.

La Ferme, indépendante du bâtiment principal, est 
aménagée pour recevoir plus spécialement des groupes 
de jeunes (Aumôneries, Mouvements, Formations scoutes, 
etc...) avec un coût d’hébergement réduit (on peut y faire sa 
cuisine). 13 chambres de 1 à 6 lits (40 couchages au total), 
3 salles de réunion, un oratoire et une cuisine équipée. 
Une maison à l’écart de la grande maison avec un accès 
direct sur le parc et le Courtil de Lucile voisin.
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BÉNÉVOLAT

Les possibilités de bénévolat au Châtelard sont nom-
breuses ! Jardinage, accueil, cuisine, animation, accom-
pagnement, ... découvrez les missions proposées sur notre 
site internet, manifestez-vous et nous vous recontacterons 
dans les meilleurs délais ! 
https://www.chatelard-sj.org/devenir-benevole-au-chatelard/

▶ En TRAVAUX jusqu'en septembre 2027 ◀

https://www.chatelard-sj.org/groupes/
http://chatelard-sj.org/devenir-benevole-au-chatelard
https://www.chatelard-sj.org/groupes/



LA SALLE DU BOIS

C’est une grande salle, pour de grands groupes d’Eglise 
(50 personnes) qui veulent se réunir. Salle chauffée, à 
l’écart, en lisière du bois, grand terrain de jeu pour les 
enfants, une cuisine équipée, point d’eau et frigo, sanitaires 
(douches et toilettes).

le châtelard, c’est aussi

CHÂTELARD HORS LES MURS

Vous êtes un groupe constitué : bénévoles, enseignants, 
équipe pastorale, communauté, paroisse, diocèse, 
congrégation... 
L'équipe d'animation du Châtelard peut mettre à votre 
disposition son expérience et son savoir-faire : pour vous 
accompagner dans la relecture de votre expérience en 
adaptant à votre attente, selon ses moyens, telle ou telle 
proposition du programme dans votre lieu de mission.

Accueil des groupes: 04 72 16 22 33
https://www.chatelard-sj.org/groupes/
répondre au questionnaire sur le site

Contact : Responsable Animation/Programme
rap@chatelard-sj.org

OPEN CHÂTELARD & FÊTE DU CHÂTELARD

Une journée (le dimanche, de 9h45 à 16h30)  pour découvrir, 
se retrouver, partager, expérimenter et célébrer la vie 
qui se déploie dans la mission de l'écocentre spirituel du 
Châtelard.

Dimanche 6 juin 2027
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13 septembre 2026
13 décembre 2026

... la Fête du Châtelard réunit chaque année les amis du 
Châtelard : retraitants, couples, stagiaires, animateurs, 
accompagnateurs, voisins, la communauté jésuite, les 
membres de l’Association, de la famille ignatienne. 

HALTE FRATERNELLE 

L’association "Accueillir à la Noria" accueille pour un séjour 
de 3 à 5 jours des personnes qui, fragilisées à un moment de 
leur parcours de vie, aspirent à vivre un temps de pause et 
de ressourcement. (Voir page 25)
Contact : lanoria69500@gmail.com

(en partenariat avec 
l'Association "Accueillir à la Noria")

21 mars 2027
6 juin 2027

▶ Indisponible jusqu'en septembre 2027 ◀

https://www.chatelard-sj.org/groupes/
mailto:rap%40chatelard-sj.org?subject=
mailto:lanoria69500%40gmail.com?subject=
https://www.chatelard-sj.org/groupes/
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CENTRES SPIRITUELS DE 
CONGREGATIONS FEMININES IGNATIENNES

Sœurs du Cénacle 
(Versailles)  
ndcenacle.org 

Sœurs du Sacré-Cœur 
(Joigny)  
centre-sophie-barat.com 

Sœurs de Sainte Ursule 
(Tours) 
ursule-tours.cef.fr

INSTITUTIONS JESUITES LYONNAISES
Centre Laennec (étudiants en médecine)  ∙  laennec-lyon.fr
Centre scolaire St-Marc  ∙  centresaintmarc.org

Centre scolaire Fénelon-la Trinité  ∙  fenelon-trinite.fr

JRS - Welcome  ∙  jrsfrance.org

INSTITUTIONS IGNATIENNES

INSTITUTIONS EN LIEN

Sœurs de Saint Joseph 
Vanosc (Ardèche)  
stjosephvanosc.fr 

Sœurs du Christ 
(Epernon)  
prieure-saint-thomas.fr 

Sœurs de la Croix de 
Chavanod (Annecy) 
maisondugrandpre.fr

MCC, Mouvement Chrétien des Cadres et dirigeants ∙  
mcc.asso.fr

Sources Chrétiennes  ∙  sourceschretiennes.org

Centre Porte Haute de Mulhouse  ∙  centreportehaute.org
Centre spirituel Saint-Hugues de Biviers (près de 
Grenoble - CVX) :  ∙  sainthugues.fr

Coup de Pouce Universitaire  ∙  cpu-lyon.fr
CVX, Communauté Vie Chrétienne  ∙  
accueilcvxlyon69@gmail.com

MAGIS  ∙  reseau-magis.org

MEJ, Mouvement Eucharistique des Jeunes  ∙  mej.fr
Centre Porte Haute, Mulhouse  ∙  centreportehaute.org

Paray le Monial - La Colombière (Accueil Spirituel)
www.coeurduchristparaylemonial.org

JESUITES A PARAY LE MONIAL

http://ndcenacle.org
http://centre-sophie-barat.com
http://ursule-tours.cef.fr
http://laennec-lyon.fr
http://centresaintmarc.org
https://fenelon-trinite.fr/
http://jrsfrance.org
https://stjosephvanosc.fr/
https://www.prieure-saint-thomas.fr/
https://www.maisondugrandpre.fr/
http://mcc.asso.fr
http://sourceschretiennes.org
http://centreportehaute.org
http://sainthugues.fr
http://cpu-lyon.fr
mailto:accueilcvxlyon69%40gmail.com?subject=
http://reseau-magis.org
http://mej.fr
http://centreportehaute.org
http://www.coeurduchristparaylemonial.org
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LES ITINÉRAIRES IGNATIENS

Cheminer avec le Christ en pleine humanité.

Un parcours sur deux années. 
Avec l’appui d’un groupe, je découvre personnellement la 
présence agissante de Dieu dans ma vie quotidienne et 
réponds au désir de le suivre.

Plusieurs lieux possibles pour vivre ce parcours :

EN CENTRE VILLE :
Espace Saint-Ignace, 20 rue Sala à Lyon 2ème

Robert BLANC et des équipes : rmariebbb@gmail.com

EN PAROISSES :
Paroisse Croix-Rousse et Caluire
Frédéric GORMAND :  ef.gormand@yahoo.fr

Paroisse Ste-Blandine-Confluence à Lyon 2ème

Henri NAVE : henrinave@gmail.com

Paroisse Ste-Foy-les-Lyon
Catherine FRIZOT : frizot.fam@free.fr

Paroisse Mère Teresa en Viennois 
Isabelle GIROUD : giroudisabelle@gmail.com

POUR EN SAVOIR PLUS :  itineraires-ignatiens.com
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mailto:rmariebbb%40gmail.com?subject=
mailto:ef.gormand%40yahoo.fr?subject=
mailto:henrinave%40gmail.com?subject=
mailto:frizot.fam%40free.fr?subject=
mailto:giroudisabelle%40gmail.com?subject=
http://itineraires-ignatiens.com


LE RÉSEAU MAGIS

famille ignatienne

Avec le Christ, fais un pas de plus

Le réseau MAGIS propose, sur 

toute la France, des activités aux 
jeunes de 18 à 35 ans : une centaine 
d’activités chaque année pour unifier 
la tête, le cœur, le corps et l’âme.

w À Lyon, 8 équipes MAGIS (18-25 ans) pour relire sa vie, 
partager avec d’autres et s’engager à la suite du Christ.
w À Lyon, 2 colocations (femmes): gaetane.dupuy@rscj.com
w À Lyon, 1 colocation (homme): coloc.magis.lyon@jesuites.com

w Au Châtelard, des propositions sont faites à destination 
des jeunes de Magis. À découvrir dans le programme !

w Messe à 20 h le dimanche à l’Espace Saint-Ignace,                         
20 rue Sala Lyon 2ème

Programme à suivre sur reseau-magis.org et à sa page 
régionale «Lyon et sa région». 

SERVIR AVEC LES JÉSUITES

Pierre DE VIAL, sj et équipe MAGIS Lyon
Contact : magis.lyon@gmail.com
www.reseau-magis.org
www.facebook.com/reseau.MAGIS/

Les jésuites envoient des jeunes 
hommes servir avec eux en France, 
en Europe voire au delà. Ils parti-
cipent à la venue du Royaume auprès 
de migrants, jeunes, handicapés, 
écologie... 

Ils vivent auprès d’une communauté jésuite et partagent la 
vie fraternelle, la mission et la prière. 
Les jésuites proposent une véritable expérience humaine et 
de foi. Une expérience pour apprendre à « trouver Dieu en 
toute chose »
https://serviraveclesjesuites.com/
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mailto:gaetane.dupuy%40rscj.com?subject=
mailto:coloc.magis.lyon%40jesuites.com?subject=
http://reseau-magis.org
mailto:magis.lyon%40gmail.com?subject=
http://www.reseau-magis.org
http://www.facebook.com/reseau.MAGIS/
https://serviraveclesjesuites.com/
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20 rue Sala  
69002 Lyon 

04 72 77 09 00
www.espace-saint-ignace.fr

espacesaintignace@gmail.com

A 20 h, animation liturgique portée par le réseau MAGIS
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w  7h30   
w  9h45     
w  20h00

Chapelle des jésuites 
20 rue Sala 
Lyon 2ème

 Temps de célébration :
messes quotidiennes en semaine à 7h30 et 12h10

 « La Joie de la Prière » : prier à l’école de Saint Ignace. 
   8 soirées le mardi à 19h30.

 Retraite de l’Avent: 1er Décembre au 4 Décembre. 19h30.

 Retraite dans la vie : Du 23 Janvier au 20 Mars. 
    Inscription obligatoire. (voir détail page 32)

 Journée de Spiritualité avec le père Patrick Goujon, sj. 
« L’écoute aux sources de la foi ». 
Samedi 13 Mars de 9 h à 17 h. Inscription obligatoire.  

 Conférences sur des thèmes d’actualité et de spiritualité :
les Mardis de 19 h à 21 h. Dates sur le site.

 Parcours bibliques : 
Evangile de Luc avec lez père  Michel Corbin, sj
Les Actes des Apôtres avec le père Roland Meynet, sj 
(un samedi par mois de 9 à 12h00)

 Parcours de formation au discernement : 
13 Mardis de 19 h 45 à 22 h 15

 Sacrement de Réconciliation tous les dimanches 
de 19 h à 20 h avant la messe de 20h00.

 Pour toute demande d’accompagnement spirituel indivi-
duel : accompagnement-spi@espace-saint-ignace.fr

Les Jésuites à Lyon
Espace St Ignace

MESSES DIMANCHE RUE SALA

Pour 2026-2027 vous trouverez toutes 
les informations sur 
https://www.espace-saint-ignace.fr/

http://www.espace-saint-ignace.fr
mailto:espacesaintignace%40gmail.com?subject=
mailto:accompagnement-spi%40espace-saint-ignace.fr?subject=Demande%20d%27accompagnement%20spirituel%20individuel
https://www.espace-saint-ignace.fr/
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INSCRIPTIONS

Site internet : 

• Les draps de lit sont obligatoirement fournis par le Centre. 
Les sacs de couchage ne sont pas autorisés dans les 
chambres pour des raisons sanitaires.

• Pensez à apporter : serviette de table, serviette de 
toilette, de quoi écrire et prendre des notes, votre Bible, des 
chaussures permettant la promenade (et la course à pied si 
vous le souhaitez) dans le parc de 40 ha.

• Si vous avez une prescription médicale pour un régime 
alimentaire, adressez-la au moment de votre inscription à 
accueil@chatelard-sj.org

• Pour la bonne marche du groupe, il est essentiel de loger et 
de prendre ses repas sur place. Des activités peuvent être 
prévues en soirée.

• Si votre session commence tôt le matin, il est possible 
d'arriver la veille. De même, si votre session se termine 
en fin de journée, il est possible de repartir le lendemain. 
Merci d'indiquer votre demande au moment de l'inscription. 
Nous vous accueillerons avec plaisir, en fonction des places 
disponibles.

www.chatelard-sj.org

Par courrier : 

Remplir le bulletin d’inscription et joindre une lettre de 
motivation lorsque cela est demandé. Des arrhes sont 
demandées, (inscriptions individuelles ou de groupes).
Pour des besoins de ménage, il peut nous arriver de vous 
demander de libérer les chambres le matin ou à midi le jour 
du départ. Vous en serez avertis par l'accueil.

mailto:accueil%40chatelard-sj.org?subject=
http://www.chatelard-sj.org
http://www.chatelard-sj.org
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Les frais se répartissent ainsi :
• Pour l'année scolaire 2026-2027, la pension (complète) 
est de 66€ par jour environ (susceptible d'évoluer, voir site 
internet).
• L’animation ou l’accompagnement (entre 25 et 40€ par 
jour), variables en fonction de la durée, du type de session 
et de vos possibilités. Plus de précisions sur le site.
• Pour les moins de 25 ans, la participation financière aux 
activités du programme est de 34€ par jour (pension et 
animation/accompagnement compris).

Arrhes
Pour confirmer toute inscription, il vous sera demandé un 
versement d'arrhes (par chèque ou paiement en ligne).
En cas de désistement :  
- 15 jours ou plus avant la retraite/session : les 2/3 vous 
seront remboursés  
- Moins de 15 jours avant la retraite/session : aucun rem-
boursement  
Nous souhaitons au maximum ne pas refuser des inscrip-
tions en liste d'attente alors que des personnes inscrites se 
désistent.

Solidarité
Cette participation financière peut représenter une part im-
portante du revenu de certains. D’autres pourraient donner 
plus. Au Châtelard, en Eglise, nous proposons de vivre une 
solidarité concrète pour que chacun et chacune puisse par-
ticiper.

Si vous en avez besoin, n’hésitez donc pas à faire appel à la 
caisse de solidarité du Châtelard en en parlant à l’accueil, 
au Responsable de l'Animation ou au Directeur. Et si vous 
pouvez donner plus, les dons sont bienvenus, que ce soit 
directement au Châtelard (sans déduction fiscale), ou 
via la Compagnie de Jésus (avec possibilité de déduction 
fiscale si cela vous concerne).
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La participation aux frais peut se faire par carte 
bancaire, virement, paiement en ligne, chèque (à l'ordre de 
"Association le Châtelard") ou en espèces.

PARTICIPATION AUX FRAIS

DONS POUR AIDER LE CHATELARD
voir p35



COMMENT SE RENDRE AU CHÂTELARD ?
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En vélo (environ 40 min depuis Lyon)
Pour calculer votre itinéraire : https://geovelo.app/fr/route/ 
Sans assistance électrique, privilégier les itinéraires par 
Oullins. Prévoir un antivol pour la sécurisation de votre vélo 
au centre.

Par les transports en commun TCL 
(environ 45 min depuis Lyon)

Arrêt : Francheville Le Bochu
- Bus C20E et C20 de Lyon place Bellecour à Francheville Le 
Bochu
- Bus C19 de Lyon gare de Perrache à Francheville Taffignon 
puis Correspondance avec le bus C20E
- Métro A de Lyon gare de Part Dieu à Bellecour puis Corres-
pondance avec le bus C20E
- Rhône Express de l'aéroport St Exupéry jusque gare 
Part Dieu, puis métro A jusque Bellecour et bus C20E jusque 
Le Bochu
L'arrêt Le Bochu est situé à 800m à pied (12 min) du centre 
(voir PLAN). 
Informations horaires et itinéraires TCL : 
https://www.tcl.fr/itineraires 
Le paiement par carte bancaire ou smartphone NFC est 
possible dans les bus et le métro.
Plus d'informations sur : 
https://www.tcl.fr/tickets-abonnements/ou-acheter

En train
Arrivées possibles aux gares :
- Lyon Part Dieu - Lyon Perrache - Francheville
Ensuite, possibilité de transport en commun TCL (voir plus 
haut)
Itinéraires et horaires de train SNCF : 
https://www.sncf-connect.com/billet-train/horaires

En voiture (environ 30 min depuis Lyon)
Adresse GPS : 41 route du Bruissin 69340 Francheville
Parking sur place.
Co voiturez avec des personnes venant au Châtelard 
https://togetzer.com/chatelard ou avec d'autres personnes : 
https://www.blablacar.fr/search-car-sharing
Proposez une place dans votre véhicule ou cherchez une 
place.

informations pratiques

https://geovelo.app/fr/route/
https://www.tcl.fr/itineraires
https://www.tcl.fr/tickets-abonnements/ou-acheter
https://www.sncf-connect.com/billet-train/horaires
https://togetzer.com/chatelard
https://www.blablacar.fr/
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PLAN D'ACCÈS
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ABONNEZ-VOUS GRATUITEMENT 
À NOTRE NEWSLETTER 

En bas de la page d'accueil du site internet : 
www.chatelard-sj.org

Envoi du programme sous forme papier : si vous ne souhaitez 
plus recevoir le programme sous forme papier, vous pouvez 
envoyer un mail à accueil@chatelard-sj.org 
en mentionnant "le programme numérique me suffit"

En avion
Aéroport Lyon St Exupéry. Puis transports en commun TCL 
(voir ci-contre) ou covoiturage (voir ci-contre) ou taxi.

Aidez-nous à réduire les émissions de 
gaz à effet de serre du Centre spirituel. 

40% de ces émissions sont liées aux déplacements 
(vers le Centre ou au départ du Centre).
Nous vous invitons à choisir le mode de déplacement le 
plus sobre possible compte tenu de votre situation et 
de vos contraintes. Pour cela, le site du Châtelard vous 
propose un simulateur: https://www.chatelard-sj.org/acces/
Nous vous en remercions par avance.

http://www.chatelard-sj.org
mailto:accueil%40chatelard-sj.org?subject=
https://www.chatelard-sj.org/acces/


41, Route du Bruissin

69340 Francheville

04 72 16 22 33

accueil@chatelard-sj.org

www.chatelard-sj.org

« Plaise à la divine Bonté de 

nous communiquer toujours la 

lumière de la Sagesse, pour que 

nous puissions voir clairement et 

accomplir fermement son bon 

plaisir, en nous et dans les autres »

Saint Ignace de Loyola,  

Lettre du 17/11/1555

CENTRE SPIRITUEL 

LE CHÂTELARD

www.jesuites.com/centres-spirituels-jesuites/

@centres_spi

P
h

o
to

s
 :

 L
e

 C
h

â
te

la
rd

 /
 P

e
x

e
ls


	Edito
	Bienvenue
	Sommaire
	Calendrier
	Juillet 2026
	Août 2026
	Septembre 2026
	Octobre 2026
	Novembre 2026
	Décembre 2026
	Janvier 2027
	Février 2027
	Mars 2027
	Avril 2027
	Mai 2027
	Juin 2027
	Juillet 2027
	Août 2027
	Septembre 2027
	Octobre 2027
	Novembre 2027
	Décembre 2027

	Projet 
d'écocentre spirituel jésuite 
au Châtelard
	Maisons du Prado à Limonest
	ÉCOLOGIE INTÉGRALE
	Les Exercices spirituels... C'est quoi ?
	RETRAITES
	Haltes spirituelles
	Retraites - Sessions
	Retraites selon les Exercices spirituels

	Retraites à thème

	Bulletin de générosité
	COUPLES ET FAMILLES
	Avant le mariage
	WE Couples et Familles

	Qui sont les jésuites ?
	QUESTIONS DE VIE
	WE et Sessions autour d'une question de vie

	Les centres spirituels
	FORMATIONS
	Les Formations
	Commencer
	Approfondir
	S'enraciner
	Distanciel
	Parcours de formations

	LE CHÂTELARD C'EST AUSSI
	Bénévolat
	Accueil de groupes
	Accueil à la Ferme du Châtelard
	Châtelard hors les murs
	OPEN Châtelard

	FAMILLE IGNATIENNE
	Les itinéraires Ignatiens
	Le réseau MAGIS
	INIGO
	Les jésuites à Lyon Espace St Ignace

	INFORMATIONS PRATIQUES
	Inscriptions
	Participation aux frais
	Se rendre au Châtelard
	Plan d'accès


